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. BIENVENUE A PALAVAS-LES-FLOTS !

Palavas-les-Flots est un village du sud de la France, au bord de la mer
Méditerranée.

Il est situé dans le département de UHérault, a seulement 15 km de
Montpellier.

C’est un village de pécheurs chaleureux et vivant, connu pour sa douceur
de vivre.
Ici, on aime prendre son temps et profiter du soleil.

Accessibilité :

Une grande partie des plages, chemins, activités, hébergements et
transports est accessible aux personnes en situation de handicap.
—->Méme si tout n’est pas adapté, chacun peut trouver de quoi profiter.

L’Office de Tourisme est la vous aider a préparer au mieux votre séjour : a
Palavas, chacuny trouve sa place !

A savoir :

Ce guide vous aide a préparer votre séjour a Palavas-les-Flots.
ILest fait pour les personnes en situation de handicap.

Vous trouverez dans ce guide, nos prestataires (hébergements, activités,
restaurants) qui disposent d’équipements qui peuvent faciliter Uacces.

Nous vous invitons a contacter directement les structures pour obtenir des
renseignements approfondis et adaptés a vos besoins.

Sivous trouvez une erreur, sivous avez une idée pour améliorer ce guide,
ou si vous voulez partager votre expérience, vous pouvez nous écrire.

Contact et rédaction : Sabrina ROUMIEUX, référente tourisme & Handicap
accueild@palavas-tourisme.com

Nous vous souhaitons un agréable séjour a Palavas-les-Flots !
L’équipe de U'Office de Tourisme
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Il. LES MOYENS DE TRANSPORTS

1. EN VOITURE

Pour aller a Palavas-les-Flots depuis "autoroute A709 :
o Sortie N°30 - Montpellier Sud
Elle est a 10 km de Palavas, environ 13 minutes en voiture.
o Sortie N°29 - Montpellier Est
Elle est a 13 km de Palavas, environ 15 minutes en voiture.
Ensuite, suivez la route départementale D986 pour arriver a Palavas.

2. ENTRAIN

Ily a deux gares proches de Palavas-les-Flots :

« Lagare Montpellier Saint-Roch

« Lagare Montpellier Sud de France
Pour venir a Palavas-les-Flots en transports en commun depuis ces gares,
voir la partie « En transports en commun » du guide.
Besoin d’aide en gare et dans le train ?
Réservez gratuitement une assistance :
https://www.garesetconnexions.sncf/fr/service-client/service-assistance-
gare-PMR/reserver

GARE MONTPELLIER SAINT-ROCH

Adresse : Place Auguste Gibert, 34000 Montpellier

Distance : 12 km de Palavas-les-Flots (environ 20 minutes en voiture)
Accessibilité de la gare :
www.garesetconnexions.sncf/fr/gares-services/montpellier-saint-

roch/accessibilite

Service d’assistance voyageur handicapé (PSH/PMR) :
https://www.garesetconnexions.sncf/fr/gares-services/montpellier-saint-

roch/services-commerces/service-assistance-voyageur-handicape


https://www.garesetconnexions.sncf/fr/service-client/service-assistance-gare-PMR/reserver
https://www.garesetconnexions.sncf/fr/service-client/service-assistance-gare-PMR/reserver
http://www.garesetconnexions.sncf/fr/gares-services/montpellier-saint-roch/accessibilite
http://www.garesetconnexions.sncf/fr/gares-services/montpellier-saint-roch/accessibilite
https://www.garesetconnexions.sncf/fr/gares-services/montpellier-saint-roch/services-commerces/service-assistance-voyageur-handicape
https://www.garesetconnexions.sncf/fr/gares-services/montpellier-saint-roch/services-commerces/service-assistance-voyageur-handicape

PALAVAS
sFIOTS

GARE MONTPELLIER SUD DE FRANCE

Adresse : Rue de la Fontaine de la Banquiere, 34000 Montpellier
Distance : 12 km de Palavas-les-Flots (environ 15 minutes en voiture)
Accessibilité de la gare :
www.garesetconnexions.sncf/fr/gares-services/montpellier-sud-
france/accessibilite

Service d’assistance voyageur handicapé (PSH/PMR) :
https://www.garesetconnexions.sncf/fr/gares-services/montpellier-sud-
france/services-commerces/service-assistance-voyageur-handicape-

pshpmr

3. ENAVION

AEROPORT MONTPELLIER MEDITERRANEE

Informations pratiques

o Adresse: D172, 34130 Mauguio

« Distance : environ 10 km de Palavas-les-Flots

« Tempsdetrajet: 10 a 15 minutes en voiture
Pour venir a Palavas-les-Flots en transports en commun depuis Uaéroport,
voir la partie « En transports en commun » du guide.

Accessibilité dans ’aéroport
 Borne d’appel PMR/PHMR
o Située porte SAS C, zone Départs, en face du parking P2.
o Places de parking PMR:
o P2:12places adaptées
o P4:15places adaptées
o P6:26 places adaptées
« Sanitaires PMR disponibles dans l’'aéroport
o Ascenseurs accessibles
o Fauteuils roulants disponibles sur demande
Pour toute question, vous pouvez aller au comptoir d’information : entre
Hall 1 Départs et Hall 1 Arrivées.
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4. EN BATEAU

PORT DE PLAISANCE

Informations générales
o Adresse : Boulevard Maréchal Foch
o Capacité : 1100 emplacements
o Surface: 16 hectares
o Tirantd’eau: 3,5 metres
o Accueil des bateaux: nuit/ séjour/année

Accessibilité

1. Déplacements et cheminement
« Parking avec places réservées PMR
o Acces de plain-pied
« Ramped’acces
« Bandes de guidage au sol
« Signalétique directionnelle avec textes et images

2. Entrée et accueil
« Entrée avec surfaces vitrées contrastées
« Banque d’accueil accessible
« Stockage possible de fauteuils roulants

3. Sanitaires et équipements
« Salle de bain avec douche, siege fixé pliant et barre d’appui
« 2 blocs sanitaires accessibles avec barres d’appui et réservés

pour la clientele du port

« Potence PMR disponible sur demande a la capitainerie

Sécurité
« Vidéosurveillance
« Veilleur de nuit toute ’année
o Dispositif sécurité mer via SNSM

Services nautiques
1. Pontons
« Eaudouce
« Electricité
2. Informations
« Affichage météo
« Affichage conditions de navigation
3. Zone technique
« 2darses

PALAVAS
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3 élévateurs (12, 20 et 45 tonnes) o
1 potence (3 tonnes) - Fl‘gTs
1 point propre (tri déchets)
1 pompe a eaux noires mobile
« 1 station-service 24h/24 -7j/7 (SP95, diesel, bioéthanol)
4. Aire de carénage
o 2grues (20 et40tonnes)
« Manutention sur rendez-vous

Contact
« Téléphone:0467 077350
« VHF:canal9
« E-mail: accueil.port@palavaslesflots.com

PORT FLUVIAL ET LEZ

Informations générales
1. Capacité :
« 12 emplacements pour l’escale
o« 140 emplacements sur le canaldu Lez
2. Accueil :
o Touslesjours:8h-20h

Accessibilité
1. Stationnement et cheminement
« Places réservées PMR a proximité
« Accesde plain-pied
« Pontons accessibles
2. Sanitaires
« Sanitaires accessibles (réservés pour la clientele du port)

Sécurité
o Vidéosurveillance
o Veilleur de nuit

Services nautiques
1. Pontons
« Eaudouce
« Electricité
2. Informations
« Affichage météo
« Affichage conditions de navigation

6


mailto:accueil.port@palavaslesflots.com

Contact
« Téléphone:0467 077345
e VHF:canal9
« E-mail: camping-car@palavaslesflots.com

BASSIN PAUL RIQUET (PORT INTERIEUR)

Informations
1. Capacité
o 330 bateaux a moteur
2. Accueil
o Mardi/ Mercredi: 9h-12h et 13h-17h
o Jeudi:8h30-12h

Accessibilité
1. Stationnement et cheminement
« Parking privatif
« Pontons accessibles (sauf ponton V)
« Eaudouce et électricité sur les pontons
2. Sanitaires
« Sanitaires réservés

Sécurité
o Vidéosurveillance
o Veilleur de nuit toute 'année

« Pontons sécurisés avec fermeture électronique

Services nautiques
« Eaudouce
« Electricité

Contact
« Téléphone:0467 077350
e VHF:canal9
« E-mail: accueil.port@palavaslesflots.com

PALAVAS
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5. EN TRANSPORTS EN COMMUN QFLU..TS

EN TRAMWAY

La TAM est le réseau de transport de Montpellier Méditerranée Métropole.

ILcomprend :
o 5lignes de tramway
o 41lignes de bus
Les tramways n°3 et n°4 permettent de se rapprocher de Palavas-les-Flots.

Accessibilité du réseau TAM
o Tous les tramways et leurs quais sont accessibles.
« Pour connaitre les arréts de bus accessibles, consulter :
https://cartographie.tAm-voyages.com
Arréts non accessible’ .

Informations pratiques
« Siteinternet : www.tam-voyages.com
o Téléphone:0467 228787
o Tarif: 1,90 € le ticket (valable 1h30)

EN BUS
LE RESEAU LIO:

ILcouvre 13 départements et compte 370 lighes de cars.
La ligne 631 permet de venir a Palavas-les-Flots en transports en commun.
Accessibilité du réseau LiO

Tous les cars liO sont accessibles aux personnes en situation de
handicap.

Ils disposent de :

- 1 place pour un usager en fauteuil roulant (UFR) avec ancrage au sol
et ceinture

- 1 rampe ou palette élévatrice pour monter a bord

- 2 placesréservées aux personnes a mobilité réduite (PMR)

- Panneaux lumineux (devant, sur le c6té et a Uarriere) indiquant le
numeéro de la ligne et la destination

- Ecrans visuels et annonces sonores pour les arréts

- Boutons d’arrét faciles d’acces
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Les arréts accessibles sont indiqués sur: % FLqu
- Lapplication mobile liO Occitanie
- lesfiches horaires (lien plus @is)
- les quais avec un pictogramme au sol pour les usagers en fauteuil
roulant (UFR) et des bandes de repérage pour des personnes avec
déficience visuelle

Informations pour les usagers en fauteuil roulant

Le fauteuil doit étre arrimable et respecter la norme ISO 10542.
Le poids maximal supporté par la rampe ou palette est de 300 kg.
Informations pratiques

Fiches horaires des lignes LiO :
www.herault-transport.fr/lignes-regulieres

Téléphone : 04 34 888 999

Tarifs (prévoir de la monnaie) :
- Tarif réduit (disponible uniguement a bord) :
Réservé aux personnes ayant un taux de handicap supérieur a 50%

- Voyage unitaire : 1,50€ / 2€ avec option TAM
- Pass journée : 3€ / 4€ avec option TAM

Tarif normal :

- Voyage unitaire : 2€ / 3€ avec option TAM
- Pass journée : 5€ / 6€ avec option TAM

Chiens guide acceptés
Contact pour les personnes sourdes ou malentendantes

Vous pouvez contacter le service Mobilités de la Région Occitanie via la

plateforme Acceo : !% g

https://app.acce-o.fr/service/occitanie/1553762
Service ouvert du lundi au vendredi, de 9h a 17h30.

LE RESEAU TRANSP’OR & MOBILITES - LIGNE 1
ILcomprend :

« b5lignesrégulieres de bus
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e« 2servicesde bus alademande: o FLqu
o le bus PMR (personnes a mobilité réduite) B
o lebuslibre

Les bus de la lighe n°1, ainsi que les bus a la demande (PMR et libre),
permettent de venir a Palavas-les-Flots.

Accessibilité du réseau

La flotte de bus est en cours de renouvellement pour améliorer
laccessibilité.
Les véhicules disposent actuellement de :

» Placesréservées pour les usagers en fauteuil roulant (UFR)

« Palette élévatrice pour monter a bord

« Placesréservées pour les personnes a mobilité réduite (PMR)

« Panneaux d’affichage (girouettes) indiquant le numéro et la
destination de la ligne

» Boutons d’arrét accessibles

Les arréts accessibles sontindiqués sur le plan du réseau de transport du
Pays de U'Or, grace a cette icone spécifique :

(&) Accés PMR (Personne a Mobilité Réduite)

Informations pratiques
- Fiches horaires des lighes régulieres :
https://paysdelor.fr/vivre-ici/transports/bus/

Tarifs :
- Sur l'application Transp’Or & Mobilités : 1€
-Abord du bus: 2 € (prévoir de la monnaie)

TRAJETS MONTPELLIER - PALAVAS-LES-FLOTS

Pour plus d’informations, vous pouvez contacter U'Office de Tourisme de
Palavas-les-Flots au 04 67 07 73 34.

DEPUIS LE CENTRE DE MONTPELLIER ET LA GARE SAINT-ROCH

Il existe 2 fagons de venir a Palavas-les-Flots en transports en commun.
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Option 1 - La plus longue, mais dessert tout Palavas

1. Prendre le tramway ligne 3 (TAM) direction « Pérols Etang de 'Or » &
Uarrét « Gare Saint-Roch »

2. Descendre au terminus : arrét « Etang de 'Or »

3. Surle quaid’a cb6té, prendre le bus n°1 (Transp’Or & Mobilités)

4. Descendre a l'arrét souhaité dans Palavas-les-Flots

Durée : de 35 a 55 minutes selon votre arrét (29 min de tram + 5 a 25 minen
bus)

Option 2 - La plus rapide, arrét a Uentrée de Palavas

1. Prendre le tramway ligne 4 (TAM) a U'arrét « Gare Saint-Roch »
direction « Garcia Lorca »

2. Marcher 170 metres (1 minute) pour rejoindre le bus n°631 (liO) a
Uarrét « Garcia Lorca »
A noter : Le chemin est accessible aux usagers en fauteuil roulant,
mais sans bandes de guidage.

3. Descendre au terminus : arrét « Salle Bleue »
Le centre-ville de Palavas est a 700 metres (environ 10 minutes a
pied)

Durée : environ 30 minutes (15 min de tram + 15 min de bus)

DEPUIS LA GARE SUD DE FRANCE

Pour aller de la gare Sud de France a Palavas :

1. Prendre le tramway ligne 1 (TAM) a larrét « Gare Sud de France »
direction « Mosson »

2. Descendre a l'arrét « Port Marianne » et aller sur le quai d’en face
3. Prendre le tramway lighe 3 (TAM) au méme arrét direction « Pérols »
4. Descendre au terminus : arrét « Etang de 'Or »
5. Surle quai d’a c6té, prendre le bus n°1 (Transp’Or & Mobilités)
6. Descendre a U'arrét souhaité dans Palavas-les-Flots
Durée

Environ 45 minutes (12 min de tram + 16 min de tram + 15 min de bus)

DEPUIS ’AEROPORT MONTPELLIER MEDITERRANEE

Pour aller de ’aéroport Montpellier Méditerranée a Palavas :
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1. Prendre le bus n°620 (liO) : c’est la navette aéroport % FLan

2. Descendre a l'arrét « Place de UEurope »

3. Sur le quai du tramway, prendre le tramway ligne 1 (TAM) direction «
Odysseum »

4. Descendre a Uarrét « Port Marianne »

5. Rester surle méme quai et prendre le tramway ligne 3 (TAM) direction
« Pérols »

6. Descendre au terminus : arrét « Etang de U'Or »

7. Sur le quai d’a c6té, prendre le bus n°1 (Transp’Or & Mobilités)

8. Descendre a larrét souhaité dans Palavas-les-Flots.

Durée
De 50 a 70 minutes, selon votre arrét sur Palavas.

Détails :

e 25 minen bus navette aéroport

e 6 minentramligne 1

e 16 minentram ligne 3

e 5a25minenbusTransp’Or & Mobilités

TRAJETS PALAVAS-LES-FLOTS - MONTPELLIER
VERS LE CENTRE DE MONTPELLIER ET LA GARE SAINT-ROCH

Il existe 2 fagons d’aller a Montpellier en transports en commun.
Option 1 - La plus longue, mais dessert tout Palavas

1. Prendre le bus n°1 (Transp’Or & Mobilités) a U'arrét de votre choix dans
Palavas-les-Flots
A noter : L’arrét le plus proche du centre-ville et de 'Office de
Tourisme est « Hotel de Ville ».

2. Descendre au terminus, arrét « Etang de U'Or »

3. Surle quai d’a cété, prendre le tramway lighe 3 (TAM) direction «
Juvignac »

4. Descendre a l'arrét « Gare Saint-Roch »

Durée : De 35 a 55 minutes selon votre arrét (5 a 25 min en bus + 29 min de
tram).

Option 2 - La plus rapide, arrét a U'entrée de Palavas

1. Prendre le bus n°631 (liO) a l'arrét « Salle Bleue »
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Descendre au terminus, arrét « Garcia Lorca » % FLO..TS
Marcher environ 170 metres (2 minutes) jusqu’a l’arrét « Garcia Lorca

» du tramway ligne 4 (TAM)

A noter: Le chemin est accessible aux usagers en fauteuil roulant,

mais sans bandes de guidage.

Prendre le tramway ligne 4 (TAM) direction « Gare Saint-Roch »

Descendre a Uarrét « Gare Saint-Roch »

Durée : Environ 30 minutes (15 min de bus + 15 min de tram)

VERS LA GARE SUD DE FRANCE

Pour aller de Palavas a la gare Sud de France :

1.

A

Prendre le bus n°1 (Transp’Or & Mobilités) depuis U'arrét souhaité sur
Palavas

Descendre au terminus : arrét « Etang de 'Or »

Prendre le tramway ligne 3 (TAM) direction « Juvignac »

Descendre a l'arrét « Port Marianne » et aller sur le quai d’en face
Prendre le tramway ligne 1 (TAM) direction « Gare Sud de France »
Descendre au terminus : arrét « Gare Sud de France »

Durée
Environ 45 minutes (15 min de bus + 16 min de tram + 12 min de tram)

VERS L’AEROPORT MONTPELLIER MEDITERRANEE

Pour aller de Palavas a ’aéroport Montpellier Méditerranée :

1.

8.

Prendre le bus n°1 (Transp’Or & Mobilités) a 'arrét de votre choix sur
Palavas

Descendre au terminus : arrét « Etang de 'Or »

Sur le quai d’a c6té, prendre le tramway lighe 3 (TAM) direction «
Juvignac »

Descendre a larrét « Port Marianne »

Rester sur le méme quai et prendre le tramway ligne 1 (TAM) direction
« Mosson »

Descendre a l'arrét « Place de UEurope »

En face du quai du tramway, prendre le bus n°620-navette aéroport
(LiO)

Descendre au terminus : arrét « Aéroport Montpellier Méditerranée »

Durée
De 50 a 70 minutes, selon votre arrét sur Palavas.
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o PAIRVAS
Détails : QFLO..TS

e 5a25minenbusTransp’Or & Mobilités
e 16 minentramligne 3

e 6minentram ligne 1

e 25 minen bus navette aéroport

TRAJETS A LADEMANDE

BUS ZONAL (TRANSP’OR & MOBILITES)

Ce service permet de prendre un minibus quand vous en avez besoin.
Il est ouvert a toutes les personnes qui habitent ou séjournent (méme
temporairement) a Palavas-les-Flots.

Le minibus vous prend et vous dépose aux arréts indiqués sur le plan des
bus du Pays de U'Or.

Ily a des marches pour monter dans le minibus qui dispose de 8 places
assises.

Attention : de ce fait, le minibus n’est pas accessible aux usagers en
fauteuil roulant.

Horaires de service

e Dulundiausamedi:7ha20h
« Dimanche et jours fériés : 8h a 18h

Réservation
Il faut réserver votre trajet a 'lavance.
Délai: De 8 semaines a ’lavance a la veille (avant 16h) au plus tard.

Comment réserver:
« Application: Transp’Or & Mobilités
« Partéléphone
o Parmail
« Siteinternet : http://busalademande.paysdelor.fr

Tarifs
« 1€ sivous achetez le ticket sur Uapplication ou dans un point de vente
» 2€ sivous achetez le ticket directement dans le bus (prévoir de la
monnaie)

Contact
Site internet : http://busalademande.paysdelor.fr
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Téléphone : 04 67 20 59 47 (du lundi au vendredi, de 9h a 18h) @ Flg-l-s
Mail : busalademande@paysdelor.fr a

BUS RESERVE AUX PERSONNES A MOBILITE REDUITE
(TRANSP’OR & MOBILITES)

Ce service est réservé aux personnes qui ont une carte mobilité inclusion
avec la mention invalidité.
Le minibus circule dans tout le territoire du Pays de U'Or, et jusqu’a 20 km
autour du territoire.
Le service fonctionne tous les jours.
Le minibus dispose :

- d’une palette élévatrice pour monter dans le véhicule

- de 3 places pour les usagers en fauteuil roulant (UFR)

Réservation:
ILfaut réserver votre trajet a 'avance.
Délai: De 8 semaines a l'lavance a la veille (avant 16h) au plus tard.

Eléments a envoyer pour la réservation :

1. Envoyer un mail a : transport@paysdelor.fr

2. Dans le mail, indiquer :
-Nom
- Prénom
- Adresse
- Téléphone
- Copie recto-verso de la carte d’invalidité ou de la carte mobilité
inclusion mention « invalidité »

3. Une fois validation, réservez votre trajet en appelant le GIHP au 04 67
2094 91.

Tarifs :
- 2,40 € du lundi au vendredi de 7h a 19h
- 3,80 € du lundi au vendredi apres 19h / et les week-ends et jours fériés

Contact
E-mail : transport@paysdelor.fr
Téléphone : 04 67 20 94 91

NAVETTE PRIVEE PARTAGEE TOTOOM

Totoom est un service de navette privée partagée : c’est entre le bus et le
taxi.
Tout le monde peut prendre la navette.
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Comment cela fonctionne ? = FLO_TS

Totoom fonctionne avec :

* Des lignes régulieres avec des horaires fixes (comme un bus)

e Une prise en charge et une dépose personnalisées, porte a porte
(comme un taxi)

e Des trajets partagés avec d’autres passagers (pour payer moins cher)

Les véhicules

e 3vans Mercedes haut de gamme, 100% électriques

/\ Véhicules non TPMR
* 6 passagers maximum par véhicule

Accessibilité pour les usagers en fauteuil roulant (UFR)

¢ \/éhicules avec rampe amovible pour monter en fauteuil roulant
/\ Pas d’arrimage pour le fauteuil roulant

e 'usager en fauteuil roulant (UFR) doit pouvoir étre en capacité de faire un
transfert du fauteuil au siege du véhicule

i} Le chauffeur peut aider au transfert.
Fréquence et disponibilité

e Jusqu’a 9 allers-retours par jour
e Service disponible toute ’'année, tous les jours

Réservations

La réservation est obligatoire.
Il est possible de réserver jusqu’a 2 heures avant le passage de la navette.

Vous pouvez réserver :

e Sur le site internet

e Sur Uapplication mobile
e Par téléphone

e Par mail

Tarif
e 10 € par trajet (pour un trajet sur une ligne réguliere avec horaires
fixes)
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Contact 2 FLQ.TS

Site internet : www.totoom.fr
Application mobile : NAVETTES TOTOOM
Téléphone:0771100245

E-mail : contact@totoom.fr

6. ENTAXI/VTC

Ces taxis et VTC assurent les déplacements sur Palavas-les-Flots et les
environs.

ADM Taxi
Téléphone : 0467 68 60 60 - 06 09 09 34 35

Pour les Usagers en Fauteuil Roulant (UFR) :
- 2veéhicules adaptés
- Plateforme dépliante et rampe PMR

Acces Taxi Palavas

Téléphone : 06 16 29 48 22
Conventionné VSL

2 véhicules (4 et 6 places)
Fauteuil roulant pliable accepté
Animaux acceptés

ES Taxi

Téléphone : 06 3528 1543

Conventionné VSL

Fauteuil roulant pliable accepté

Petits animaux acceptés et chiens-guides

Taxi Joél

Téléphone : 07 76 22 51 83
Conventionné VSL

Fauteuil roulant pliable accepté

Palavas VTC

Téléphone : 06 09 55 54 50

Fauteuil roulant pliable accepté
Petits chiens acceptés (dans un sac)
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VTC Cab 34 .
Téléphone : 07 86 78 03 91 = FI-QTS

Fauteuil roulant pliable accepté
Animaux acceptés

[lIl. STATIONNER A PALAVAS-LES-FLOTS

Les personnes en situation de handicap qui ont :
« Une Carte Mobilité Inclusion avec la mention “Stationnement
personnes handicapées”
ou
« Une carte européenne de stationnement
peuvent stationner gratuitement dans tous les stationnements publics,
méme en zone bleue, et sans limite de temps.

i? Bon a savoir
e Ne pas utiliser les horodateurs.
=>» |l suffit de mettre sa carte d’invalidité bien visible sur le tableau
de bord du véhicule.

Places PMR
Le nombre et la localisation des places PMR sont notés a titre indicatif.

/\ Toutes les places PMR ne sont pas recensées par la commune.

Rive Droite :
NOM NOMBRE de PMR
Parking P1 — Av. De I'Evéché de Maguelone 6
Parking P2 — Av. De I'Evéché de Maguelone 0
Parking le MIAMI — Av. De 'Evéché de 5
Maguelone
Parking haut — bd Maréchal FOCH 2
Parking bas — bd Maréchal FOCH 5
Parking des Commerces de la Capitainerie 2

Rive Gauche :
Parking Gratuit — Allée des Loisirs 12 (4 par étage)
Parking — allée des Loisirs 1
Parking Gymnase 1
Parking Salle Polyvalente 2
Parking des Arénes 5
Parking de la Poste 5
Parking de la Gare Routiere 0
Parking du Cimetiére 1
Parkings av. des Jockeys 0
Parking ND de la Route — 131, av. St Maurice 2
Parking St Maurice entre le n° 178 et n° 180 1

—
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PLAND

RIVE DROITE

@ PLACE DE PARKING PMR
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V. LE PHARE DE LA MEDITERRANEE & SON
OFFICE DE TOURISME

Adresse : 1 place de la Méditerranée, 34250 Palavas-les-Flots

Le Phare de la Méditerranée est un ancien chateau d’eau transformé en
lieu touristique.

Il est facile a repérer car c’est un grand batiment : on le voit de loin, de jour
comme de nuit.

Dans ce batiment, il est possible de :

1. Venir pour des informations touristiques
2. Venir pour lavue panoramique
3. Venir pour manger ou boire un verre

1. ACCESSIBILITE GENERALE

e 3places PMR au pied du batiment

e Entrée accessible avec porte et bouton d’appel

e Espaces larges et dégagés

e Bandes de guidage au sol au rez-de-chaussée

e WC PMR surdemande au rez-de-chaussée

e Ascenseurs panoramiques aux normes (largeur supérieure a 1Tm20)
avec indicateur d’étages visuel et sonore

2. SE RENSEIGNER AUPRES DE L’OFFICE DE TOURISME

L’Office de Tourisme se trouve au rez-de-chaussée.
Il est labellisé « Tourisme & Handicap » pour les 4 types de handicap
(moteur, visuel, auditif et mental). N’hésitez pas a:

« Demander des informations touristiques
o Prendre des documents adaptés
« Demander de ’aide aupres du personnel formé
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=» Demandez Sabrina, notre référente Tourisme & Handicap, pour o FLn.Ts
répondre a vos questions. B
Utiliser le Wi-Fi

L’Office de Tourisme dispose de tout le nécessaire :

Comptoir d’accueil adapté et surbaissé pour les Usagers en Fauteuil
Roulant (UFR)

Boucle magnétique pour les personnes malentendantes

Registre public d’accessibilité consultable sur place et sur notre site
internet

> [l détaille :

- ’accessibilité de U'Office de Tourisme

- les documentations et renseignements adaptés sur le handicap pour
préparer ses vacances

- les prestations accessibles proposées par 'Office de Tourisme
Guide accessible de Palavas-les-Flots consultable sur place et sur
notre site internet

Site internet accessible grace a Uoutil Lisio :

- Affichage adapté selon vos besoins (handicaps, dyslexie,
daltonisme...)

- Confort de navigation (pour les seniors, malvoyants, personnes avec
déficit de attention, fatigue...)

- Synthése vocale

- Traductions en langues étrangeres

Guides accessibles des autres communes consultables sur demande
Plan d’accessibilité pour les Usagers en Fauteuil Roulant (UFR)
consultable sur place

Sites et documentations spécialisés référencés selon les besoins

JOURS ET HORAIRES D’OUVERTURE

Septembre :
J Ouvert du lundi au samedi : 10h00 a 17h00
J Dimanche : 10h00 a 16h00

D’octobre ajuin:

J Fermé les lundis hors période de vacances scolaires

. Ouvert les lundis pendant les vacances scolaires : 10h00 a
17h00
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o Du mardi au samedi: 10h00 a 17h00 ,_,zFlgTs
e  Dimanche : 10h00 & 16h00 -

Juillet - aolit :
o Dimanche et lundi: 10h00 a 17h00
o Du mardi au samedi: 10h00 a 18h00

Contact

Par téléphone : 04 67 07 73 34

Les lignes téléphoniques sont ouvertes aux mémes horaires que l’accueil
comptoir, avec une interruption quotidienne de 11h45 a 14h00
Consulter notre site internet : www.palavas-tourisme.com

-> Nous contacter via notre formulaire de contact:
https://www.palavas-tourisme.com/loffice-de-tourisme/contact-
horaires-acces-ot/nous-contacter-accueil/

3. VISITER LE PHARE DE LA MEDITERRANEE

Deux ascenseurs panoramiques permettent de monter pour:
« Voir lavue panoramique (a 360°) située a 34m de hauteur au 11°™¢
étage
o Observerla mer, les étangs, la ville et les communes aux alentours
o Boireunverre

JOURS ET HORAIRES D’OUVERTURE

Ouvert tous les jours, sauf les lundis hors périodes de vacances scolaires.
o Septembre ajuin:10h-21h30
o Juillet & Aolt: 10h -22h30

TARIFS D’ACCES

o Adulte:3€
« Enfant(3-12ans):1€
« Gratuit pour:
o Enfants de moins de 3 ans
o Palavasiens, sur présentation d’un justificatif de domicile
o Personnes en situation de handicap, sur présentation de la
carte d’invalidité
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4. SE RESTAURER AU PHARE DE LA MEDITERRANEE

Ily a un bar au 11°™® étage, et un restaurant tournant au 12°™ étage du
batiment.

I. L’acces au bar et au restaurant est payant : voir les tarifs indiqués juste
avant.

. Une réservation par téléphone est obligatoire pour aller manger au
restaurant.

NOTRE CONSEIL

e Au bar: Boire un verre ou manger des planches apéritives

e Aurestaurant : Manger avec une vue a 360°

Contact
Téléphone : 04 67 68 61 16
Site internet : www.restaurant-le-phare-palavas.com (carte et menus

consultables)

V. DORMIR A PALAVAS-LES-FLOTS

1. L’AIRE DE CAMPING-CAR PAUL RIQUET

Informations
o Adresse : Rue Frédéric Mistral, 34250 Palavas-les-Flots
« Localisation : Face a lalagune et au bord du Lez, a 1 km du village et
des plages
o Capacité : 135 emplacements
o Accueil: 365 jours par an, 7j/7

Accessibilité
« Acces de plain-pied

« Bloc sanitaire avec WC et douche accessible

Espaces communs
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« Espace Tourisme = F|OTS

« Boulodrome
« Bacsalinge
o Wifizone

Services
« 3 points de ravitaillement en eau douce
e 2 points devidange
« Emplacements équipés de bornes électriques

Sécurité
« Vidéosurveillance
o Veilleur de nuit présent a ’année

Contacts
« Téléphone:0467077345
« Email : camping-car@palavaslesflots.com

2. LESHOTELS

HOTEL PLAGE PALACE -5 ETOILES

Adresse : 336 Avenue Saint-Maurice, Palavas-les-Flots
Téléphone : 04 34086300

E-mail: contact@plagepalace.com

Site internet : www.plagepalace.com

Ouvert toute ’année
Animaux acceptés

Le Plage Palace est un hétel de luxe, au calme, face a la mer.
Il propose 72 chambres et suites modernes et lumineuses, avec
décoration intérieure épurée signée et vue mer ou jardin.

Accessibilité générale
« Réception 24h/24
o Prétde fauteuil roulant
« Restaurant, salons lounge et bar a cocktails
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« Piscine extérieure chauffée (des mars) avec rampe d’acces
Acces direct a la plage privée (des avril) avec tapis rigide et tiralo
Espaces détente avec transats et canapés

« Spa & bien-étre : sauna et hammam, massages
/\ Attention pour les usagers en fauteuil roulant (UFR) :

Jacuzzi non accessible et acces au hammam conditionné par la taille
du fauteuil roulant (demander renseignements a l'accueil)

« Salle de sport et centre fitness/yoga

Parking et cheminement
o Parking avec places PMR
A noter : Voiturier garant votre voiture et bagagiste apportant vos
valises jusqu’a votre chambre

Chambres accessibles
L’hétel propose plusieurs chambres accessibles aux personnes en
fauteuil roulant.
Elles comprennent:
o Douche alitalienne ouverte avec barres d’appui
- Possibilité d’ajouter un siége de douche (sur demande)
o Litbébé disponible (sur demande)

Détail des chambres adaptées:

Nomde la
chambre Taille Literie Vue Salle de bain
2 suites Mer 2 lits Queen Size + Douche a
Luxe Famille £° m? canapé lit (enfant- Mer Uitalienne +
12 ans) lavabo adapté
1 chambre 35 m”+ Douche a
Jardin Luxe terrasse 6  Lit Queen Size Jardin Uitalienne
m’ adaptée
1 suite Mer 60 m” + Lit Super King Size + Douche 3
Luxe terrasse 14 canapé lit (enfant- Mer litalienne +
m’ 12 ans) baignoire

HOTEL LE BRASILIA -3 ETOILES
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Adresse : 9 Boulevard Maréchal Joffre, Palavas-les-Flots 2 Flg.TS
Téléphone : 04 67 68 00 68

E-mail : hotel@brasilia-palavas.com

Site internet : www.brasilia-palavas.com

Ouvert toute ’année
Animaux acceptés

Le Brasilia est un hotel face a la mer, devant une plage de sable.

Il est aussi au cceur de la ville, proche des commerces et des restaurants.
Il propose 24 chambres climatisées avec terrasse, dans une ambiance
moderne et méditerranéenne.

Accessibilité générale
o Acces de plain-pied au rez-de-chaussée
« Réception accessible
« Signalétique claire dans ’h6tel
« Personnelformé a l’accueil des personnes en situation de handicap
« Registre d’accessibilité disponible
» Stockage possible des fauteuils roulants
« Accompaghement et service en chambre sur demande

Parking et cheminement
« 2placesde parking a louer, a moins de 200 m
o« Chemin pouraller al’hétel :
o Trottoir large (plus de 1,20 m)
o Sol adapté pour fauteuil roulant

Chambre accessible
L’hotel dispose de 1 chambre PMR (18m?), au rez-de-chaussée.
Capacité : Chambre double (1 lit king size) ou twin (2 lits simples)
Elle comprend :
« Douche alitalienne avec siege de douche pliant et barre d’appui
« WC adaptés avec barre d’appui
« Systeme d’alarme incendie visuel (lumiere flash)
« Vitres contrastées

Espaces partagés accessibles
« Salle du petit-déjeuner avec buffet accessible
« Salle de restauration (tables 70-80 cm) & bar
« Terrasse extérieure
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Pour bien préparer votre séjour o FI.QTS
« Penser aréserverlachambre accessible a ’avance B
« Prévenir ’hbtel de vos besoins particuliers
« Les places de parking adaptées doivent étre réservées

AMERIQUE HOTEL-MOTEL - 3 ETOILES

Adresse : 7 Avenue Frédéric Fabreges, Palavas-les-Flots
Téléphone : 04 67 68 04 39

Site internet : www.hotelamerigue.com

E-mail : contact@hotelamerique.com

Ouvert toute ’année
Animaux non acceptés

L’Amérique Hbtel-Motel est emblématique des années 70, avec une
ambiance méditerranéenne.

Il dispose d’une piscine chauffée (ouverte en saison —de mai a fin
septembre/octobre).

L’hotel-motel propose 47 chambres climatisées, toutes avec terrasse.
Le motel est autour d’un patio arboré et d’une piscine.

Accessibilité générale

o Personnelformé a l'accueil des personnes en situation de handicap
« Accesde plain-pied
« Accompaghement en chambre possible
« Stockage possible pour 2 fauteuils roulants
» Réception accessible avec systeme d’appel (bouton d’appel et
visiophone)
/\ Pas d’équipement d’aide a 'audition
/\ L’acceés au motel se fait par une porte sécurisée lourde a pousser
> De ’aide peut étre nécessaire

Parking et cheminement
o Parking privé
« 1 place de parking PMR
e Cheminement:
o De plain-pied
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o Sol adapté pour fauteuil roulant mFl.g-l-s
/\ Pas de bandes de guidage au sol depuis le parking jusqu’a ’hotel

Espaces partagés accessibles
« Salle du petit-déjeuner
» Terrasse extérieure
« Piscine chauffée
o Acces possible sans passer par le pédiluve

/\ Pas de potence de mise a U'eau, ni de tiralo, ni de surveillance

Chambres accessibles
Le motel dispose de 2 chambres PMR (25 m?), au rez-de-chaussée.
Chaque chambre peut accueillir 2 personnes.
Equipements :
o Litde160x 200 cm, séparable en 2 lits de 80 x 200 cm
« Douche al’italienne avec barre d’appui (tabouret PMR sur demande)
« WC adaptés avec barre d’appui
o Litbébé possible (sur demande)

HOTEL DE LA PLAGE -3 ETOILES

Adresse : 99 avenue Saint-Maurice, Palavas-les-Flots
Téléphone : 04 67 68 95 43

E-mail: hoteldelaplage34@orange.fr

Site internet : www.hotel-palavas-plage.fr

Ouvert de mars a novembre
Animaux non acceptés

L’Hotel de la Plage est situé a 20 metres de la mer.
Il possede 34 chambres climatisées avec terrasses (en supplément) et
vue étangs, dans une ambiance moderne.

Accessibilité générale
« Acces de plain-pied au rez-de-chaussée
« Réception accessible, ouverture de 8h a 21h
« Personnelformé a ’accueil des personnes en situation de handicap
« Baraccessible
« Terrasse extérieure accessible

Parking et cheminement
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- 1 parking extérieur gratuit (hombre limité de places)
- 1 parking intérieur sécurisé en sous-sol (payant, sur demande)
-2 places PMR
/\ Pas de cheminement aménagé entre le parking et Uentrée
Parking souterrain non accessible aux usagers en fauteuil roulant

Chambres accessibles

L’hotel dispose de 2 chambres PMR au rez-de-chaussée (18 m?), avec
terrasse (en supplément).
Elles comprennent:

« Douche al'italienne avec siege de douche pliant et barre d’appui
« WC adaptés avec barre d’appui

- Lavabo adapté

« Systeme d’alarme incendie visuel (lumiere flash)

o Litbébé disponible (sur demande)

HOTEL LE PETIT BAIGNEUR -2 ETOILES

Adresse : 2 rue Saint-Louis, Palavas-les-Flots
Téléphone : 04676800 16

Site internet : https://www.hotel-palavas.fr/
E-mail : hotellepetitbaigneur@gmail.com

Ouvert a ’année

Animaux non acceptés, exceptés les chiens-guides
Hoétel non-fumeur

Possibilité de privatisation complete

Le Petit Baigneur est un hotel du 19°™ siécle, rénové dans un style
moderne et vintage.

L’hotel ressemble a une maison de famille, avec une ambiance
meéditerranéenne.

ILdispose de 12 chambres climatisées, aux couleurs bleues et blanches.

Accessibilité générale

/\ L’hétel est accessible uniquement pour les personnes ayant un
handicap auditif

/\ Pas d’équipements d’aide auditive

* Personnel sensibilisé et formé

* Accompaghement en chambre possible
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e Stockage possible des fauteuils roulants o FLO..TS
Document avec les informations d’accessibilité disponible pour les clients

Parking et cheminement

/\ Pas de parking
* Places de stationnement PMR a moins de 200 m
o Cheminement de plain-pied depuis ces places

/\ Trottoir de largeur inférieure & 1,20

Entrée et accueil

* Entrée accessible
o Systeme d’appel al’entrée
o Vitres contrastées sur les portes et parois
e Horaires de permanence pour 'accueil des clients (a préciser aupres de
Uhétel)
Espaces partagés accessibles
¢ Salle du petit-déjeuner accessible (service sur demande)

Chambre accessible PMR
L’hotel dispose de 1 chambre PMR, d’une capacité de 2 personnes.
Elle comprend:
e Lit140 cm
¢ Kitchenette
e Salle de bain adaptée
o Douche a litalienne
» Siege de douche fixé et rabattable
» Barre d’appui
o WC adaptés
» Barre d’appui

Equipements et services utiles pour les personnes en situation de
handicap

e Réveil vibrant disponible

e Service réveil sur demande : le personnel vient vous réveiller

e Systeme radio LISA

Equipements et services
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e Coffre-fort dans les chambres o FI.QTS
e Service conciergerie (sur demande)
e Service blanchisserie (avec supplément)

HOTEL LE GRAND LARGE -2 ETOILES

Adresse : 279 Avenue Saint-Maurice — Palavas-les-Flots
Téléphone : 0467 6801 47

Site internet : https://legrandlarge-palavas.com/

Mail: info@legrandlarge-palavas.com

Ouvert de mars a novembre

Animaux acceptés

Le Grand Large est un hétel familial depuis 1982, avec vue sur la mer.
L’hétel propose 18 chambres climatisées, avec terrasses aux couleurs
meéditerranéennes.

Accessibilité générale

¢ 1 chambre accessible avec 2 marches poury entrer

/\ L’hétel ne dispose pas d’une chambre adaptée aux usagers en fauteuil
roulant (UFR)

* Appartement accessible PMR (contacter ’hétel)

Stationnement
¢ 1 place de parking réservée PMR

Equipements en chambre
e Climatisation

e Télévision

e Wi-Fi

e Lit bébé surdemande

Chambre PMR
e Salle de bain adaptée avec douche a litalienne

Services
* Réveil possible sur demande a la réception
* Petit-déjeuner (option)
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HOTEL LES 4 ELEMENTS - NON-CLASSE

Adresse : Palavas-les-Flots (centre-ville, bord du canal)
Téléphone : 04 65 84 94 65

Site internet : www.hotel-les4elements.fr

Ouverture : De mars a décembre

Animaux non acceptés, exceptés les chiens-guides

Hotel non-fumeur

Label Clef Verte (démarche écoresponsable)

Les 4 Eléments est un hotel familial, situé prés ducanaldulLezeta100 m
de la mer.

Certaines chambres ont une vue sur le canal.

La décoration est tres contemporaine.

L’hétel s’inscrit dans une démarche écoresponsable, avec le label Clef
verte.

Accessibilité générale

/\ L’hotel est accessible uniqguement pour les personnes ayant un
handicap auditif ou visuel

v Alarmes visuelles pour personnes sourdes ou malentendantes

v Mains courantes et bandes podotactiles dans les escaliers /\ Pas
d’ascenseur

/\ Porte étroite (< 90 cm)

Stationnement
e Dépose-minute devant ’hétel
e Parkings payants a moins de 250 m, avec places PMR

Entrée et accueil

e Largeur de la porte d’entrée <90 cm
e Escaliers, avec :

- Mains courantes

> Bandes podotactiles

e Pas d’ascenseur
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e Réception via sonnette a Uentrée 2 FL@.TS
e Peu d’arrivées autonomes

> Installation prochaine d’une boite a clé

e Accompagnement jusqu’a la chambre possible

Chambres

L’hétel propose des chambres de 16 4 22 m” pour 2 & 4 personnes :
* Double, twin, triple ou quadruple

e Lit queen size ou lits simples

e Alarme visuelle avec flashs lumineux dans les chambres

/\ Pas de chambre PMR

Equipements en chambre

e Climatisation

* Salle de bain moderne (douche a Uitalienne ou baignoire)
e Wi-Fi

e TV écran plat

e Minibar

e Coffre-fort

e Lit bébé sur demande (gratuit)

Services
e Service en chambre
e Petit déjeuner en chambre, en salle ou en terrasse

3. LES CAMPINGS

CAMPING HOMAIR LE PALAVAS -4 ETOILES

Adresse : Route de Maguelone, Palavas-les-Flots
Téléphone :04 30172000
Site internet : www.palavas-camping.fr

Période d’ouverture 2026 : du 03 avril au 27 septembre
Animaux acceptés

Le Palavas est un grand camping de 8 hectares.

Il est situé entre la mer Méditerranée et ’étang du Prévost : il a un acces
direct a la plage.
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Le site est calme et naturel. = FLn_TS

Le camping propose :
o 227 emplacements avec mobil-homes (4 ou 6 personnes)
o 142 emplacements nus

Accessibilité générale
» Parking privé avec places réservées PMR
» Acces de plain-pied depuis le parking
« Signalétique claire dans le camping
« Personnelformé a l’accueil des personnes en situation de handicap
o Systeme d’appel al’entrée
« Accueilvisible et accessible pour les Usagers en Fauteuil Roulant
(UFR)
« Documentations accessibles:
o Livret d’accueil
o Registre d’accessibilité
Accompagnement possible jusqu’au mobil-home

Espaces communs accessibles
o Salle de restauration
« Terrasse extérieure
o Piscine:
o Acces possible sans passer par le pédiluve
o Tiralo disponible
o Surveillance assurée en haute saison
= 1 BESAN
= 3 BNSSA

/\ Attention : pas de potence de mise a eau a la piscine.

Hébergement accessible
Le camping dispose de 1 mobil-home PMR (36 m?) pour 4 personnes.
ILest climatisé.
Ilcomprend :
« 1 chambre aveclit 160 x 190 cm
« 1 chambre avec lits superposés
« Cuisine adaptée (espaces vides sous plan de travail pour circuler en
fauteuil)
« Salle de bain adaptée :
o Douche a litalienne
o Siege de douche fixé
o Barre d’appui amovible
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« WC adaptés avec barre d’appui o FLO..TS
» Terrasse en bois adaptée, surélevée et couverte -

Pour bien préparer votre séjour
» Réservez le mobil-home PMR (1 seul logement)
« Signalervos besoins spécifiques lors de la réservation
o Serenseigner sur les animations accessibles

CAMPING LES ROQUILLES -4 ETOILES

Adresse : 267 bis Avenue Saint-Maurice
Téléphone :04 6768 0347

E-mail : roquilles@wanadoo.fr

Site internet : www.camping-les-roquilles.fr

Période d’ouverture 2026 : du 1° mai au 13 septembre
Animaux non acceptés

Les Roquilles est un camping familial, ouvert depuis 1973.
Il est situé a 100 metres de la plage.

Il propose :
590 emplacements nus
« 202 mobil-homes, cottages et roulottes
o Des hébergements pour 4 a 6 personnes

Les services
« Restaurant et bar accessibles, avec rampe d’acces
. Epicerie
» Laverie
« Salle de fitness en plein air
« Terrains de sports (tennis, volley, basket, pétanque...)
o Aire de jeux pour les tout-petits
o Locations (en supplément):
o Coffre-fort
o Réfrigérateur
o Matériel de puériculture (baignoires, chaises bébé)
o Vélos

Les animations
« Pour les adolescents (avec le club ado 13-17 ans) et les adultes :
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o Dansleau:
Agquamix, aquagym, longe-coOte, water-polo, parcours flottant,
nocturne piscine...

o Surterre:
Danse, soirées a theme (latina, mousse, karaoké...), course
d’orientation, circuit training...

e Pour les enfants (avec les mini-club 4-7 ans & 8-12 ans) :
o Jeux:
De société, sportifs (type Koh-Lanta) et aquatiques
o Ateliers culturels et artistiques :
Spectacles a préparer, maquillage, peinture...

L’accessibilité
« Parking privé avec places réservées aux personnes en situation de
handicap

o Acceées aucamping:
o De plain-pied depuis le parking (sans trottoir)

« Entrée accessible:
o Signalée
o Largeur supérieure a 90 cm

o Accueil accessible:
o Accueil bien visible
o Banque d’accueil accessible aux Usagers en Fauteuil Roulant
(UFR)

« Services et équipements mis a disposition :
o Personnel sensibilisé et formé
o Fauteuils roulants a disposition + Espace de stockage
o Accompagnement possible jusqu’au mobil-home

« Documentations accessibles:
o Livretd’accueil
o Livret FALC
o Registre public d’accessibilité et de conformité

« Restaurant et bar accessibles
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» Piscine avec équipements accessibles: 2 FLO..TS
o Acces possible hors pédiluve pour les Usagers en Fauteuil
Roulant (UFR)
o Tiralo
o Surveillants de baignade en juillet et aolt

/\ Attention : Pas de potence de mise & l’eau

Hébergement accessible
Le camping dispose de 1 mobil-home PMR (modele Vivario) :
« Surface:32m?
« Capacité : 6 personnes
o Climatisé
e 2chambres:
o 1 chambre avec lit double 160 cm
o 1 chambre avec 2 lits superposés
« Cuisine adaptée avec espace vide sous le plan de travail
o Salle de bain adaptée :
o Douche a litalienne avec siege de douche pliant fixé et barre
d’appui
o WC adaptés avec barre d’appui
« Terrasse adaptée avec rampe d’acces

4. LES RESIDENCES DE TOURISME

RESIDENCE L’ALBATROS -2 ETOILES

Adresse : 7 Avenue Frédéric Fabreges, Palavas-les-Flots
Téléphone: 06 3484 1197

E-mail : contact@residencealbatros.fr

Site internet : www.residencealbatros.fr

Durée du séjour : 1 nuit, 1 semaine ou plus

Ouvert a ’année
Animaux acceptés

L’Albatros est une résidence de tourisme au bord de la mer.
Elle se situe a environ 1 km du centre-ville.
Elle possede 58 appartements, du studio au 3 pieces.

Toute 'année, la résidence propose des activités bien-étre (yoga,
massage, réflexologie...) : elles sont adaptables sur demande.
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Accessibilité générale @FL'!TS

« Acces de plain-pied depuis le parking avec places PMR, bandes de

guidage et rampe d’acces
« Accueilaccessible
o Personnelformé a l’accueil des personnes en situation de handicap
« Accompagnement possible jusqu’a appartement
» Registre d’accessibilité disponible
« Salle commune et salle de réunion accessibles a partir du printemps

2026

Appartements accessibles
La résidence dispose de 3 studios PMR, situés dans les étages, avec
ascenseur (largeur supérieure a 1m20).

Caractéristiques des studios:
« Surface:25m?
o Capacité: 2 personnes
o Climatisation
o Canapé-lit 140 x 190 cm
o Kitchenette
« Terrasse avec vue sur les étangs
o Douche alitalienne avec barre d’appui
« WC adaptés avec barre d’appui
o Alarmeincendie visuelle

Restauration
o Petitdéjeuner possible:sucréa12€etsaléa16€
« Restaurant L’Albatros a proximité immédiate (acces facile depuis la
résidence) : il est face a la mer

RESIDENCE LES PATIOS DE SAINT-PIERRE - NON-CLASSE

Adresse : 7 avenue Frédéric Fabreges, Palavas-les-Flots
Téléphone : 06 3484 11 97

E-mail : contact@residencealbatros.fr

Site internet : www.patios-saintpierre.com

Ouvert a ’année
Animaux acceptés

Les Patios de Saint-Pierre est une résidence sénior intergénérationnelle
située a moins de 100 meétres de la mer et a 10 minutes a pied du centre-
ville.
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Elle propose 13 appartements, du studio au T2, avec des espaces
communs dédiés a la détente, aux activités (sportives et culturelles) et a la
restauration.

Accessibilité générale
Pour accéder a la résidence :
« Parking privé avec places PMR
« Rampes d’acces et ascenseur PMR depuis le parking
« Cheminement accessible:
o Planincliné (moins de 5 %)
o Trottoir large (plus de 1,20 m)

Dans larésidence :
« Signalétique directionnelle
« Entrée accessible:
o Porte large
o Vitres contrastées
e Banque d’accueil accessible aux Usagers en Fauteuil Roulant
(UFR)
e Services ala personne:
o Personnelformé et sensibilisé
o Livretd’accueil (a laréception, ou par QR Code dans les
appartements)
o Accompagnement en chambre possible

e Equipements surdemande:
o 1 fauteuil roulant a disposition
o Stockage fauteuil roulant possible

Les espaces communs :
Plus de 550 m® d’espaces communs accessibles :
« Espace détente et animations
« Bibliotheque
« Salle de sport
« Salonde beauté et massage
« Salon-bar
o Restaurant
o Terrasse
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Appartements accessibles mFl.g-l-s
La résidence dispose de 6 logements PMR : 3 studios et 3 appartements T2.

Ils sont situés dans les étages, et accessibles avec ascenseurs aux normes
PMR.

Caractéristiques des studios:
o Capacité: 2 personnes
o Litdouble 160 x200cm
Caractéristiques des appartements T2 :
o Capacité: 4 personnes
o Litdouble 160 x 200 cm
o Canapé-lit140x190cm

Equipements communs a tous les logements :

« Terrasse avec mobilier de jardin

« Kitchenette équipée
/\ Attention pour les Usagers en Fauteuil Roulant (UFR) : kitchenette
non adaptée (pas de passage sous l’évier, micro-ondes et certains
placards en hauteur)

« Salle de bain adaptée avec douche a Uitalienne (avec parfois une
barre d’appui)

« WC adaptés (avec parfois une barre d’appui)

o Litbébé surdemande (en supplément)

« Litd’appoint surdemande (en supplément)

Restauration

Cuisine gourmande et conviviale avec des produits frais et de saison : un

nouveau menu proposé chaque jour (planification a la semaine).

- Menus consultables sur leur page Facebook ou Instagram
Réservation par:

e Téléphone:04 11282183

e Mail: contact@lespatios-st-pierre.fr
Tarifs :

e Entrée + Plat ou Plat + Dessert = 22€
e Entrée + Plat + Dessert =29€

5. LES AGENCES IMMOBILIERES

AGENCE GOUVERNEUR IMMOBILIER
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Adresse : 1 place de la Méditerranée, 34250 Palavas-les-Flots 2 FI.QTS
Téléphone : 04 99 92 84 57

E-mail : gouverneurimmo@gmail.com

L’agence Gouverneur Immobilier propose des locations saisonniéeres
d’appartements.

- 2 appartements sont accessibles aux usagers en fauteuil roulant (UFR)

/\ Les logements ne disposent pas d’aménagements spécifiques PMR

Appartement T3 - Palavas rive droite

Lien vers ’annonce :
https://www.gouverneurimmobilier.com/location-vacances/34-herault/1-
palavas-les-flots/palavas-rive-droite-t3-de-standing-avec-garage-2-
parkings/190-appartement

Caractéristiques principales :

 Appartement moderne T3 de 61m? avec 2 chambres
e Situé au 3¢ étage avec ascenseur

* Vue sur ’étang de 'Or

e Au pied des plages

e Stationnement : 1 garage avec 2 places de parking

Appartement T4 - Palavas rive droite

Lien vers ’annonce :
https://www.gouverneurimmobilier.com/location-vacances/34-herault/1-
palavas-les-flots/palavas-rive-droite-magnifique-t4-haut-de-gamme-avec-
vue-mer-et-parking/91-appartement

Caractéristiques principales :

» Appartement moderne T4 de 95m? et d’une terrasse de 30m?avec 3
chambres (8 couchages maximum)

* VVue mer, en premiere ligne

e A500 m du centre-ville

e Stationnement : 2 places de parking

AGENCE ABRITE-ORPI

Adresse : 8 place du Docteur Clément
Téléphone: 0467507675
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Site internet : www.orpi.com/abrite o FLo-Ts
E-mail : abrite@orpi.com B

L’agence Abrite-Orpi propose des locations saisonniéeres
d’appartements.

- 1 appartement est accessible aux usagers en fauteuil roulant (UFR) avec
espaces évidés sous le plan de travail

Appartement T3

Lienvers ’annonce :

https://www.abrite-palavas.com/palavas-les-
flots+34+appartement+location-
vacances+r29860251.html?marche=1&transaction=3&residences=9171

Caractéristiques principales :

e Appartement moderne T3 de 57 m? avec 2 chambres (1 canapé-
convertible et 1 liten 180)

e Situé au 3¢ étage avec ascenseur

e Climatisation

e Terrasse spacieuse

AGENCE BRASILIA

Adresse : 1 rue courte

Téléphone: 0467680078

E-mail : agencebrasilia@gmail.com
Site internet : https://agencebrasilia.fr/

L’agence Brasilia peut proposer des locations saisonnieres
d’appartements accessibles aux usagers en fauteuil roulant (UFR) sur
consultation.

VI. LES ACTIVITES A FAIRE A PALAVAS-LES-FLOTS

1. LES VISITES
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LES VISITES GUIDEES
L’Office de Tourisme de Palavas-les-Flots propose 7 visites guidées

permanentes pour : individuels et groupes.

Le programme des visites guidées 2026 est disponible a U'accueil en
papier, et en ligne sur le lien suivant :
https://www.palavas-tourisme.com/preparer-son-sejour/documentation/

Accessibilité

Les visites peuvent étre adaptées selon:
« le niveau d’autonomie
» lesbesoins
» les objectifs de visite
- Les guides conférenciers sont sensibilisés a ’ensemble des handicaps.

Les visites sont accessibles pour :

« Usagers en fauteuil roulant (manuel ou électrique)
> Parcours sans dénivelé & revétement lisse
o Personnes pouvant rester debout et marcher <1 km

/\ Exception : Visite « Le charme de la nature » (4 km)
« Personnes malentendantes appareillées avec boucle T

/\ Pas de visites en LSF
« Personnes mal ou non voyantes avec accompagnant

/\ Pas de cartes tactiles / maquettes 3D
« Personnes avec handicap psychique ou mental

/\ Nous consulter pour adapter les contenus et les approches
Les 7 visites guidées permanentes

1. L’art de la péche Palavasienne (moins d’1 km)
> Theme : Péche, traditions et techniques locales
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2. Le charme de la nature (4 km) @ FLQ.TS
> Théme : Etangs, biodiversité et protection B

3. Il était une fois Palavas (moins d’1 km)
> Theéme : Histoire, monuments et architecture du coeur de ville

4. L’histoire insolite du Phare (pas de déambulation)
> Theme : Histoire et usages du Phare de la Méditerranée avec sa vue
panoramique

5. Le cinéma a Palavas (moins d’1 km)
> Theme : Films, séries, lieux de tournages et coulisses

6. Palavas durant la 2nde Guerre mondiale (moins d’1 km)
> Theme : Mémoire, histoire et vie locale pendant 'Occupation

7. Les noms d’hier, les rues d’aujourd’hui (moins d’1 km)
> Theme : Noms des rues et personnages marquants

Contact

Téléphone : 04 67 07 73 34

Mail : accueil@palavas-tourisme.com

Tarif : 6€ adulte / 5€ enfant

Sur réservation uniquement : Paiement sur place ou via la billetterie en
lighe
https://billetterie.palavas-tourisme.com/fr/categorie/visites-guidees

LES VISITES EN AUTONOMIE

Les visites en autonomie, ce sont des:
- Visites libres (sans guide)
- Afaire quand vous le souhaitez, a votre rythme

Parcours de visite autonome
Informations générales
e Parcours de découverte du patrimoine naturel & bati avec descriptifs
historiques
e Distance: environ 6 km
e Durée: 1h30 - 2h30 (en fonction de vos arréts)
e Prix:2€
Ce que on découvre :
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Cceur deville
Canaux
Etangs

Rive droite

Jeu de piste « Le fabuleux destin d’Alexis Marin »
Informations générales

Jeu de piste ludique sur la péche
Objectif : Résoudre des énigmes
Distance : 4 -5km

Durée : 1Th30-2h

Prix : 4,50€

Ce que Uon découvre :

Cceur deville
Canaux
Etangs

Rive droite

AVELO

LOUER UN VELO -CHEZ CYCLOLOC

Cycloloc est un prestataire qui fait de la location, vente et réparation de

vélos.

Il propose également des promenades accompagnées.

Activités

* Promenades accompagnées (a vélo et trottinettes électriques tout

terrain)

o Palavas
o Autour des étangs

o Jusqu’aux salines de Villeneuve-les-Maguelone

o Jusqu’auchéateau de Flaugergues

e Locations

o VIC/VTT

o Premium

o Electriques
o Tandem
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= Siege-enfant

* Services
o Livraison possible
o Assistance réparation

Accessibilité
« Parking avec places PMR a moins de 50m

« Personnelformé al’accueil des personnes en situation de handicap
« Acquisition d’un tricycle pour un meilleur équilibre, destiné aux
Personnes a Mobilité Réduite (PMR)

Contact

Adresse : 49 rue Sire de Joinville
Téléphone : 04 67 68 55 84

E-mail : palavascycloloc@gmail.com
Site internet : www.cycloloc-palavas.fr
LES PISTES CYCLABLES

Palavas est bien desservi par les pistes cyclables.
Il existe 5 parcours vélo qui partent de Palavas.

Ces parcours sont visibles sur application Komoot et sur le site internet
de UOffice de Tourisme de Palavas-les-Flots.

Parcours vélo
Les parcours vélo permettent d’aller vers :
o Montpellier
« Lacathédrale de Maguelone
« Aigues-Mortes
o Le Graudu Roi
o Letourdes étangs

Accessibilité

« Certaines pistes cyclables ne sont pas ou peu accessibles a cause
des changements de revétements du sol.
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- Sivous avez des besoins particuliers, il est préférable de contacter ., FLQ.TS
Uaccueil de U'Office de Tourisme de Palavas-les-Flots. B

Contact

Site internet (avec les parcours vélo) : https://www.palavas-
tourisme.com/que-faire/palavas-les-flots-a-velo/

Pour avoir plus de renseignements, nous contacter par téléphone : 04
670773 34

EN PETIT TRAIN

Le petit train touristique propose une balade commentée de 30 minutes,
dans une ambiance musicale.

Le train est couvert et permet de découvrir Palavas-les-Flots de maniere
conviviale.

Le circuit
Le petit train passe par:
e Larive gauche:
- Place du Docteur Clément
- Boulevard Sarrail

e |arivedroite:
- Quai du Chapitre
- Casino

Accessibilité

» Espace de stockage possible pour les objets volumineux
(poussettes, fauteuils...)

« Tabouret disponible sur demande pour aider a ’embarquement

« Priorité a ’'embarguement pour les personnes en situation de
handicap

« Commentaires faits en direct par le conducteur et diffusés via des
haut-parleurs

/\ Attention : Le petit train n’est pas accessible aux Usagers en Fauteuil
Roulant (UFR).
Cependant :
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« Siun transfert du fauteuil vers la banquette est possible : 5 Flg-l-s
o Le fauteuil roulant peut étre stockeé a la caisse
Autres informations utiles
« Animaux acceptés
o Tarif préférentiel pour les personnes en situation de handicap

Contact

Adresse : Place du Docteur Clément
Téléphone:061798 57 17

E-mail : contact@lepetittraindepalavas.fr

2. LES ESPACES VERTS ET LES PROMENADES EN FRONT DE MER

LES PROMENADES EN FRONT DE MER

PROMENADE DU BOULEVARD SARRAIL - RIVE GAUCHE

Promenade en front de mer, longue de 1 km.

Elle va de la jetée rive gauche (depuis la statue L’Espoir de Nella Buscot)
jusqgu’a la fin du boulevard Sarrail.

Accessibilité
e Accessible de plain-pied
e Sans dénivelé
e Solpavé

A noter : Pas de difficultés rencontrées pour les usagers en fauteuil
roulant (UFR)

e Largeur supérieure a 2m

/\ Attention : Passage rétréci aprés le Kiosky par la présence de
blocs anti-bélier en béton : largeur d’1m40.
e Bancs et petits murets sur lesquels il est possible de s’assoir
e WC
/A WC en face de I'h6tel Brasilia sur la promenade :
Difficile d'acces en fauteuil roulant

/N WC apres le Kiosky jusqu'a la fin de la promenade inaccessibles
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PROMENADE SAINTE-CATHERINE DE LA JACQUES CARTIER - RIVE
DROITE

Adresse : 1 boulevard des Guilhems

Promenade en front de mer, longue de 1,8 km. Elle va du port de
plaisance jusqu’au grau du Prévost.

Accessibilité

e Accessible de plain-pied

e Sans dénivelé

e Sol pavé
A noter : Pas de difficultés rencontrées pour les usagers en fauteuil
roulant (UFR)

e Largeur supérieure a 2,50 m

e Bancs

e WC
/A WC de la plage Saint-Pierre et de la plage de I'Albatros
inaccessibles en fauteuil roulant

LES ESPACES VERTS
PARC DU LEVANT

Adresse : Au bout du quai des Arenes
Le Parc du Levant est un parc de 3,5 hectares avec:
e Espacesverts
e Bassins d’eau et cascade
e Parcours sportifs
e Sculptures
e Manege et chalet des gourmandises

C’est un lieu idéal pour marcher, se reposer, s’entrainer et jouer.
Stationnement

* Hors saison : places de stationnement devant le parc, dont 1 place PMR
e En été : stationnement a plus de 700m (vers les Arenes)
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| Acces bloqué par une barriere :ily a un bouton d’appel pour & FLn-'I's
demander Uouverture de la barriere afin de se garer devant le parc

Acces au parc

e Acces de plain-pied avec passages d’1m20 de large
/\ Allées en graviers et terres mélés
> Partemps de pluie : allées boueuses et impraticables pour les
usagers en fauteuil roulant (UFR)
/\ Présence d’un ponton avec pente supérieure 4 5% :
- En fauteuil roulant électrique : passage possible en autonomie
- En fauteuil roulant manuel : aide obligatoire
I} Contournement possible pour faire le parcours sans passer par le
ponton

* Bancs présents sur les parcours

e WC adaptés PMR

Régles dans le parc
Q Chiens interdits, exceptés les chiens-guides
® Vélos interdits

Autres établissements sur place
e Le Pétoulet du Levant : Manege couvert pour enfants.

Accessibilité : - Acces sans ressaut
/\ 1 marche pour monter dans les véhicules
- Bancs a Uintérieur
¢ Le Chalet des gourmandises : Snacks sucrés et salés, boissons.

Accessibilité : - Acces sans ressaut
- Tables et chaises

JARDIN SAINT-PIERRE

Adresse : Rue de U'église
Le Jardin Saint-Pierre est un petit jardin de style japonais.

Accessibilité
* Acces sans ressaut
* Allées pavées d’une largeur comprise entre Tm et Tm50
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e Kiosque abrité avec bancs

Stationnement
3 places de stationnement PMR :
e A moins de 50 métres
e Devant le Phare de la Méditerranée

Acces
3 entrées différentes :
1) Cbté rue Abbé Alluvain : Entrée accessible, de plain-pied

2) Alangle de la rue courte : Entrée accessible, de plain-pied
3) CoOté rue de U'église :
Entrée accessible, avec :
o Planincliné inférieur a 5%
o Largeurd’1m10
o Main courante préhensible a 90cm de hauteur

3. LES ACTIVITES NAUTIQUES

SAUVETAGE-SECOURISME, NATATION, AQUAFITNESS &
AQUAGYM

AQUALOVE SAUVETAGE

Aqualove Sauvetage propose les activités suivantes :

« Premiers secours:

o Ateliers de secourisme

o Initiation aux gestes de premiers secours
« Activités aquatiques en mer et en piscine :

o Cours de natation

o Sauvetage nautique
« Activités aquatiques en mer:

o Aquafitness

o Aquagym

Accessibilité
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. Etablissement accessible 5 Flg-l-s

o Parking proche

o Toilettes PMR a proximité

o Toutes les activités sont accessibles aux personnes en situation de
handicap

Contact

Adresse : Maison de la Mer, Boulevard Maréchal Foch
Téléphone : 07 50 52 97 97

E-mail : contact@aqua-love.com

Site internet : www.aqualove.fr

PLONGEE SOUS-MARINE
OCTOPUS

Octopus propose les activités suivantes :
« Club
« Baptémes en piscine, scaphandre et mer
o Sorties accompagnées : plongée sous-marine et randonnée
palmée

Accessibilité
« 6 moniteurs spécialisés dans ’laccompagnement des personnes en
situation de handicap

. Bateau équipé et accessible

« Matériel adapté :
o Harnais & combinaisons spéciaux
o Passerelle d’acces adaptée
o Potence de mise a ’eau

Contact

Adresse : Maison de la Mer, Avenue Maréchal Foch
Téléphone : 0467 68 18 43

E-mail : communication@octopus-plongee.asso.fr
Site internet : www.octopus-plongee.asso.fr

ECOSYSTEM
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Ecosystem propose les activités suivantes :
« Initiations
o Club et formations
« Sorties accompagnées en mer

Accessibilité
« Prise en charge possible pour des personnes avec handicap moteur
léger ou handicap mental
> Pas de matériel spécial adapté
« Présence recommandée d’un accompagnateur

Contact

Adresse : 31 rue Blanche de Castille
Téléphone : 06 22 90 55 45

E-mail : contact@ecosystem-palavas.com
Site internet : www.ecosystem-palavas.com

BULLES PLONGEE

Bulles Plongée propose les activités suivantes :
e Club
e Initiations & formations
e Sorties accompagnées

Accessibilité
* Moniteurs formés a l'assistance des personnes en situation de
handicap
¢ Activité non accessible aux Usagers en Fauteuil Roulant (UFR)
- Pas de potence de mise a 'eau

I} Orientation possible vers des centres spécialisés a Séte si
besoin

Contact

Adresse : 23 route de Maguelone, Palavas-les-Flots
Téléphone : 06 03 40 39 96

E-mail: info@bullesplongee.com

Site internet : www.bullesplongee.com
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SURF
PALAWAI SURF SCHOOL

Palawai Surf School propose les activités suivantes :
« Club

- Initiations, apprentissage, cours a la carte et stages

« Locations de matériel :
o Planches de surf
o Stand up paddle
o Bodyboard
o Combinaisons

« Pratiques possibles:
o Surf
o Stand up paddle
o Pilates paddle
o Yogapaddle

Accessibilité

« Accueil des personnes a mobilité réduite et des usagers en fauteuil

roulant (UFR)

/\ Acceés au front de mer difficile hors saison (pas de tapis rigide)

~ Contacter le club pour organiser votre venue
o Personnelformé atous les types de handicap

Adresses
o Lieude pratique : 37 boulevard Sarrail
« Location de matériel : 47 rue Sire de Joinville

Contact

Téléphone : 06 49 86 83 32

E-mail : palawaisurfschool@gmail.com

Site internet : www.palawaisurf-school.com

KAYAK DE MER ET PIROGUE
PALAVAS KAYAK DE MER

Palavas Kayak de Mer propose les activités suivantes :

« Sorties accompagnées en kayak de mer
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Location de pirogues polynésiennes
Initiations, cours et stages

Accessibilité

PALAVAS
sFLOTS

Encadrement assuré par des professionnels expérimentés avec des

publics en situation de handicap (handicap mental et physique)

Ponton PMR pour faciliter ’acces aux kayaks

/\ Attention : Pas de potence de mise a [’eau
WC et douches adaptés

Places de parking PMR disponibles sur demande

Matériel adapté : kayaks et pagaies

Contact

Adresse : Bassin de plaisance intérieur
Téléphone : 076916 10 00

E-mail : contact@palavaskayakdemer.com
Site internet : www.palavaskayakdemer.com

PROMENADES EN MER / PECHE

CAPTAIN MEDITERRANEE

Captain Méditerranée propose les activités suivantes :

e Sorties en mer : journée ou demi-journée
e Excursions thématiques :
> Balades en mer
> Coucher de soleil
> Péche
- Brunch
e Privatisations & événements :
> EVJF/EVG
> Team building
> Evénements professionnels
¢ Location du bateau avec skipper

Accessibilité

* Embarquement possible pour les usagers en fauteuil roulant

(UFR) si :
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- Fauteuil laissé a quai pendant la sortie @ Flg-l-s
i} Skipper présent pour aider a Uinstallation a bord

Contact

Adresse : Quai Paul Cunq, Palavas-les-Flots
Téléphone:06168617 10

E-mail : communication@captain-mediterranee.fr
Site internet : www.captain-mediterranee.fr

CATAMARAN MIKAEL II

Catamaran Mikaél Il propose les activités suivantes :
e Sorties en mer : journée ou demi-journée
e Excursions thématiques :
> Promenades en mer
> Coucher de soleil
> Apéro / Sardinade
> Péche
e Evénements privatifs : EVIF/ EVG
¢ Location du bateau avec skipper

Accessibilité
e Embarquement possible et prioritaire pour les personnes ayant
des fauteuils roulants légers
/\ Condition dépendante du niveau de I’eau pour aligner ponton /
catamaran

/\ Usagers en fauteuil roulant électriques (UFR) non embarqués
- Fauteuil trop lourd pour le transfert ponton / bateau

e Sanitaires non accessibles PMR
* 10 places assises (banc) a Uintérieur

Contact

Adresse : 3 Quai Paul Cunq, Palavas-les-Flots
Téléphone : 06 8176 81 03

E-mail: trident.croisiere@gmail.com

Site internet : www.bateaumikael.com
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PISCINE AQUA’TITUDE

La piscine Aqua’titude est un centre aquatique accessible.

Elle propose des espaces pour nager, se détendre et s’amuser, avec des
bassins, des jeux d’eau et des aires de loisirs en intérieur et en extérieur.
Ily a aussi des activités programmeées pour tous les ages.

Accessibilité générale

La piscine est accessible aux personnes en situation de handicap.
« 6 places de parking PMR a proximité
« Acces parrampe

« Banqgue d’accueil surbaissée
« Sol antidérapant
« Sanitaires et douches adaptés

/\ Attention : Casiers avec clé

Cheminements et vestiaires
« Reperes et bandes tactiles
« 3cabines adaptées avec siege et rampe
« Douches adaptées avec fauteuils rabattables
« Seche-cheveux réglables en hauteur
« Pédiluve obligatoire et accessible

Acces aux bassins
« Chaise télescopique pour la mise a 'eau
« Signalisation podotactile autour des bassins

Bassins et équipements
« Bassin sportif de 25 meétres
« Bassin ludique de 100 m?
o Toboggan
« Riviere rapide
« Espace détente avec banquettes a bulles
« Parc extérieur avec tables de pique-nique
« Parcours de santé et jeux (ping-pong et jeux d’eau)

Activités proposées
« Ecole de natation
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o Perfectionnement
« Aquagym

Contact

Adresse : 1 avenue de UAbbé Brocardi

Téléphone : 04 99 54 67 41

E-mail: accueil.piscine.palavas@paysdelor.fr

Site internet : https://paysdelor.fr/vivre-ici/piscines-sport/nos-
piscines/espace-aquatitude/

4. LES ACTIVITES CULTURELLES

MUSEE ALBERT DUBOUT

Le musée Albert Dubout se trouve dans la Redoute de Ballestras, un
batiment historique (ancien fort de défense de 1744).
Le musée présente le travail d’Albert Dubout.
L’artiste : Albert Dubout
e Albert Dubout est un dessinateur-caricaturiste du 20°™ siécle.
e |l était aussi : illustrateur, affichiste et peintre.
e 1924 > 1973 :ses ceuvres sont publiées dans 250 journaux et revues
(record mondial)
e |lacréé des affiches de cinéma et de théatre : notamment avec
Marcel Pagnol.
e 1967 > 1976 : venues régulieres sur Palavas-les-Flots
> Ily dessinait des scenes du quotidien

Thémes des ceuvres présentées
o Dessins
« Affiches
« Scenesdevie dusud
e Chats
o Foules
« Lagrosse dame et le petit monsieur
o Petittrain de Palavas
o Tauromachie
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Collections et expositions
Le musée propose :
1) Collection permanente :
« CEuvres originales
« Film surlavie de Uartiste
o Objets personnels
2) Exposition temporaire
Elle change chaque année, en collaboration avec la famille Dubout.

Accessibilité générale

/\ Accés difficile pour les personnes en situation de handicap moteur ou
visuel sans accompagnement.

Acces extérieur :
« Chemin en terre battue puis avec pavés
« Entrée:largeur90cm

Circulation dans le musée :

» Espaces étroits
o Acces 1° étage : pas d’ascenseur, avec escaliers

/\ 1¢r étage inaccessible aux usagers en fauteuil roulant (UFR)

Escalier:
1) 4 marches /\ Sans main courante
2) Palier
3) Puis 15 marches avec main courante

D Hauteur des marches : 16 325 cm

Equipements de confort :
o Chaises disponibles dans les salles
Conseils pour une visite adaptée
Pour les groupes ou personnes en situation de handicap, il est conseillé de
contacter le musée avant la visite.

Le musée peut:
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e Ouvrir exceptionnellement en dehors des horaires habituels & Flg'l's
= Pour avoir plus d’espace et moins de public

e Proposer une visite commentée (et sans surco(t)

e Présenter des ceuvres et livres supplémentaires pour compléter la
visite si les participants sont dans l'incapacité d’accéder au 1°
étage

Contact

Adresse : Redoute de Ballestras (au bout du quai des Arénes)
Téléphone : 06 07 50 75 69

E-mail : museespalavas@palavaslesflots.com

MUSEE DE LA VOITURE MINIATURE ET DU TRAIN

Le musée présente :
o Plus de 5000 véhicules miniatures du monde entier
« Une authentique locomotive qui a circulé entre Montpellier et
Palavas-les-Flots jusqu’en 1968
o Possibilité de monter dans un wagon et de voir un film de 30
minutes (avec images d’archives et anecdotes)

/\ Pour accéder a la locomotive : 5 marches de 25 3 30 cm

Accessibilité générale
« Parking avec 1 place PMR devant le musée
« Accesde plain-pied, sans dénivelé
/\ Léger ressaut a 'entrée (moins de 4cm) franchissable aisément
« Allées assez larges pour le passage de fauteuils roulants
/\ Certains passages mesurent 87 cm de large

Commodités
« Toilettes PMR publiques au niveau du parking (devant le musée)
« Bancs et chaises a Uintérieur du musée
. Bornes interactives avec écran tactile géant, texte en gros
caracteres bien lisible et images zoomables
—>Pour en savoir plus sur Uhistoire du village et de son petit-train
ainsi que sur les collections de voitures miniatures
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« Tablette de 9 pouces avec coque détenant une anse facile a tenir 2 Flg-l-s
disponible sur demande
—Elle donne accés aux mémes informations que celles diffusées sur
les bornes interactives

Tarif
« Tarif réduit pour les personnes en situation de handicap : 3,50 €

Contact

Adresse : Au bout du quai des Aréenes (avant la cascade et le skate-park
du Parc du Levant)

Téléphone : 06 07 50 75 69

E-mail : museespalavas@palavaslesflots.com

MEDIATHEQUE SAINT-EXUPERY

A la médiathéque, il est possible de lire, écouter (des musiques, vidéos,
CD et DVD) et jouer sur place.
Les abonnés peuvent également emprunter.

Accessibilité générale

« Médiatheque accessible, située au 1°" étage

« Située au 1er étage

o Ascenseur accessible aux Usagers en Fauteuil Roulant (UFR) avec
information sonore

« WC adaptés

« Livretd’accueil pour les personnes en situation de handicap en cours
de réalisation

Activités
« Ludotheque : pres de 90 jeux
o Activités de réalité virtuelle
« Console Nintendo Wii a disposition
« Ateliers et animations programmeés accessibles a tous

Ressources

« Environ 14 000 livres : romans (dont des romans jeunesse « faciles a
lire »), polars et thrillers, livres jeunesse, BD et mangas
o Supports audio et vidéo : livres audio, documentaires, CD et DVD

62


mailto:museespalavas@palavaslesflots.com

PALAVAS

« Romans jeunesse «faciles a lire » 5 FLQ.TS
« Lecteur audio a disposition des abonnés
» Ressources en ligne disponibles
o Sélection d’applications avec des thématiques:
o Jeunesse
o Numérique
o Musique
o Faune etflore

Services

« Réservation de documents en ligne

o Retrait minute piéton

« Portage a domicile (pour les personnes qui sont dans U'incapacité de
se déplacer) par simple demande par téléphone

Conditions d’acceés

o Consultation, jeux et animations sur place
o Réservés aux abonnés : Emprunt de documents et utilisation des
ordinateurs
Pour s’abonner:
o Ilexiste une carte “vacancier” : valable 2 mois, au prix de 5€
o Pour les personnes en situation de handicap : Abonnement
gratuit
(sur présentation d’un justificatif AAH)

Contacts

Adresse : 44 Avenue de ’Etang du Grec

Téléphone : 04 67 5042 49

E-mail : mediatheque@palavaslesflots.com

Site internet : https://mediatheque.palavaslesflots.com/

LES SALLES

SALLES POUR LES ANIMATIONS ET ASSOCIATIONS
SALLE BLEUE

La Salle Bleue est une salle de spectacles.
Elle accueille des spectacles variés, surtout humoristiques, avec une
programmation gérée par Vincent Ribera Organisation.
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Accessibilité
e Acceées de plain-pied
e Places de stationnement PMR devant la salle
e Acces prioritaire pour les personnes en situation de handicap
» Places pour les usagers en fauteuil roulant (UFR) :
o Devantla tribune
o Oujuste devant la scene
e WC adaptés
ID Toilettes PMR femmes a privilégier (espace de rotation plus grand)
o Barres d’appui
o Miroirsinclinables

Capacité
o Tribunes: 480 places assises
« Chaisesenfosse: 720 places
« Capacité totale : 1500 personnes (debout)

Contact

Adresse : 1 Avenue de ’Abbé Brocardi

Téléphone : 04 67 50 39 56

Site internet : www.vincentribera-organisation.com
Billetterie : https://vincentribera.billetterie.webgazelle.net/

SALLE DES FETES / SALLE COSEC

La Salle des Fétes (anciennement appelée Salle COSEC) est une salle
polyvalente.

Elle accueille des rendez-vous associatifs, culturels et solidaires.
Usages fréquents : braderies, lotos, conférences, collectes solidaires,
salons associatifs...

Accessibilité
e Acces de plain-pied
e Places de stationnement PMR sur la gauche de la salle, devant la
Salle Bleue
e WC avec barre d’appui
/\ Lavabo, séche-main et miroir trop hauts pour les usagers en
fauteuil roulant (UFR)
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I WC PMR accessibles a moins de 100 m, au niveau de la Salle & FLn-'I's
Bleue

- Les 2 salles sont reliées par un couloir large : passage adapté
pour les usagers en fauteuil roulant (UFR)

Adresse
1 Avenue de ’Abbé Brocardi

B9 Entrée sur le coté droit de la Salle Bleue, a Uextrémité du parking des
Arénes

CHAPELLE NOTRE-DAME DE LA ROUTE

La Chapelle Notre-Dame de la Route est :
e un lieude culte,
e une salle de spectacles et un espace culturel.

La programmation est tournée vers :
e du spectacle vivant,
e du théatre amateur, avec les Mensuelles de théatre amateur.

Accessibilité
La Chapelle Notre-Dame de la Route est accessible.
e Acces extérieur
o Parking devant la chapelle avec 1 place PMR
o 2acces possibles:
* Rampe PMR : dénivelé de moins de 5%, main courante

i Largeur : 1m40, 1m85 dans le tournant
¢ Escalier : 4 marches avec nez de marche + bande podotactile

e Sanitaires
o 2toilettes PMR, accessibles a tous

I¥ Localisation : A gauche de Uentrée, au niveau du parvis

e Intérieur
o Acces de plain-pied
o Couloirde 1m40, avec passages rétrécis a 1m20
o Salle avec gradins (places assises)
> 2 places réservées UFR devant la scéne
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Adresse o 0
131 avenue Saint-Maurice "FLTS
LE NAUTILUS

Le Nautilus est une salle de spectacles destinée principalement aux
conférences et aux films.
La salle possede 200 places.

Accessibilité

e Accessible aux usagers en fauteuil roulant (UFR)

e Ascenseur accessible
/\ Présence aussi d’escaliers avec mains courantes pour monter au
Nautilus situé au 3eme étage

e Toilettes avec barre d’appui
/\ Aire de rotation juste et lavabo, séche-main et miroir trop hauts
pour les usagers en fauteuil roulant (UFR)

Adresse
Boulevard Maréchal Joffre (a c6té de la mairie)

Contact
¢ Informations sur la salle et les conférences:
o Téléphone:04 67507325
o E-mail: culture@palavaslesflots.com
e Informations sur les séances de cinéma:
o Téléphone:0671203471
o E-mail: cineplan.contact@gmail.com
o Site internet : www.cineplan.fr

MAISON DU TEMPS LIBRE & PAVILLON DE MUSIQUE

e LaMaisonduTemps Libre:
Batiment qui accueille une vingtaine d’associations artistiques

e Le Pavillon de Musique :
Batiment qui accueille 'école de musique.

D Les deux batiments sont situés au méme endroit.
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Stationnement
e Places de parking:
- A droite du Pavillon de Musique
- Devant la barriere
e 2placesPMR:
- 1 place devant la barriere
- 1 place apres la barriere

Acces général aux batiments
e On accede aux deux batiments en contournant la barriere, par les
cOtés
—>Acces adapté aux usagers en fauteuil roulant (UFR)

Acces au Pavillon de Musique
e Batiment accessible aux usagers en fauteuil roulant (UFR)
—>Acceés par une rampe PMR avec chasse-roue, puis main courante
e WCPMR

Acces a la Maison du Temps Libre
e Batimentde plain-pied
e WC non accessibles PMR
> Largeur de Uentrée des WC : 80 cm

Adresse
Rue des Lamparos

SALLES DE LOCATION
CENTRE DES CONGRES

Le Centre des Congres accueille réunions, séminaires, conférences et
congres.

Il propose plusieurs espaces modulables, accessibles aux personnes
en situation de handicap.

Espaces
e Amphithéatre
o Capacité: 200 personnes
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o 4 placesréservées aux Usagers en Fauteuil Roulant (UFR)
o Surface : 230 m?, dont une scéne modulable de 12 m?
o Equipements:

= Sasd’accueil

= Vestiaire

= Régie technique

e Salles de réunion -Espace Odyssée
o 3salles Nausicaa
o Surface totale : 220 m*
-Nausicaa1et2:60m?
- Nausicaa 3:100 m?

o Configurations possibles:
= Debout
= Enthéatre
= EnU
= Enclasse
= Enpobles
= Enstands
o Mezzanine
o Espace multifonctionnel de 260 m?
o Accueil jusqu’a 200 personnes
o Utilisations possibles:
= Salon
= Cocktail
= Petit-déjeuner
o Acces direct a lamphithéatre

Equipements disponibles
« Tables pliantes et chaises
« Mange-debout
o Grilles d’exposition
« Vidéoprojecteur et écran
o Pupitre sonorisé
« Micro et sonorisation
o Paperboard
« Ordinateur portable

Les +
« Site panoramique privatisable
o Surface : 230 m?
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o Vue a 360°sur la mer et Uarriere-pays o

o Pourles: EFLq'Ts
= Soirées d’entreprise
= Pauses café ou cocktail
= Salons

« Restaurant Le Phare
o Réservation ou privatisation possible sur demande

Accessibilité
3 places de stationnement PMR au pied du batiment
Acces au batiment :
o Parrampe PMR avec mains courantes
o Ou parun escalier aux normes PMR avec mains courantes,
marches antidérapantes et clous podotactiles
> Un autre escalier en colimagon aux normes PMR dessert
également la mezzanine et lamphithéatre
« Bandes de guidage depuis le parking jusqu’a accueil
o Accueilaccessible
« WC adaptés (au rez de chausseée)
« Ascenseur accessible vers tous les espaces :
o Largeur supérieurea 1,20 m
o Miroirdans la cabine
o Annonces vocales

Contact

Adresse : 1 Place de la Méditerranée

Téléphone : 04 67 07 73 98

E-mail : congres@palavas-tourisme.com

Site internet : www.palavas-tourisme.com/centre-des-congres

5. LES PLAGES

POSTES DE SECOURS (PAR PLAGE)

PLAGE DE L’HOTEL DE VILLE - BOULEVARD SARRAIL

Accessibilité
o Tapisrigide surle sable
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« 1tiralo disponible
« Casque de baignade pour personnes malvoyantes (Accessound)

Stationnement et sanitaires
« 2placesde parking PMR
« 1WC (au Kiosky)

Périodes d’ouverture : Quotidiennement : De fin juin a fin ao(t

Contact
Poste de secours : 06 70 332973

PLAGE SAINT-PIERRE - AVENUE DE L’EVECHE DE MAGUELONE

Acces et baignade
o Tapisrigide
« 1tiralo disponible

Stationnement et sanitaires
« 3places de parking PMR
(Capitainerie / Quai d’honneur — Port de plaisance)
« 1WCPMR

Périodes d’ouverture : Quotidiennement : De fin juin a fin ao(t

Contact
Poste de secours : 06 88 76 98 59

PLAGE DE L’ALBATROS - AVENUE DE L’EVECHE DE MAGUELONE

Acces et baignade
o Acces parla promenade Sainte-Catherine

/\ Trottoir en pente importante (aide conseillée)
o 1tiralodisponible

/\ Pas de tapis rigide

Sanitaires
e« 1TWC

/\ WC non accessible pour les usagers en fauteuil roulant (UFR)

Stationnement
o 2placesde parking PMR
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Période d’ouverture : Du 4 juillet au 30 ao(lt

Contact
Poste de secours : 06 88 72 25 50

PLAGE DU PREVOST - GRAU DU PREVOST / CAMPING HOMAIR LE
PALAVAS

Acces et baignade
e Cheminement de confort

o 1tiralodisponible

Période d’ouverture : Du 4 juillet au 30 ao(t

Contact
Poste de secours: 0787 221258

PLAGE SAINT-ROCH - AVENUE SAINT-MAURICE

Acces et baignade
« 1tiralodisponible

Sanitaires
« 1TWCPMR

Période d’ouverture : Du 4 juillet au 30 aolt

Contact
Poste de secours : 06 82 77 83 68

PLAGE SAINT-MAURICE - AVENUE SAINT-MAURICE
Acces et baignade

o Tapisrigide

« 1tiralo disponible

Période d’ouverture : Du 4 juillet au 30 ao(lt

Contact
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Poste de secours : 06 88 76 39 45 o Flg-l-s
PLAGE LE GREC - AVENUE SAINT-MAURICE

Acces et baignade
o Tapisrigide
o 1tiralodisponible

Sanitaires
« 1WCPMR

Période d’ouverture : Du 4 juillet au 30 aolt

Contact
Poste de secours: 0608 16 3747

LE KIOSKY
SERVICE POUR FACILITER L’ACCES A LAPLAGEETALA
BAIGNADE

C’est un batiment proposant des services gratuits.
Il a pour but de faciliter ’acceés a la plage et a la baignade, en particulier
pour les:

« Personnes en situation de handicap,
« Familles avec enfants,
« Personnes ayant besoin d’aide ou de repos.

L’accueil est assuré par des bénévoles.
1. Ce ne sont pas des professionnels médicaux ni des handiplagistes.

Services proposés
« WCPMR
« Douche PMR
« Espace bébé
« Espacerepos et table de relaxation
« Recharge possible de batterie de fauteuil roulant électrique
« Aide technique (outils)
« Point secours et armoire a pharmacie

Stationnement
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« 1place de parking PMR derriére le Kiosky a FlgTs

Période d’ouverture : Durant les mois de juillet et aolt

Contact
Adresse : Boulevard Maréchal Joffre (face a ’Hotel de Ville)

Téléphone : 06 08 64 21 41
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REMERCIEMENTS

Ce guide accessible a été congu avec une volonté simple et essentielle :
faciliter Uacceés a Uinformation, aux lieux, aux services et aux expériences,
pour toutes les personnes qui en ont besoin.

Il s’adresse en priorité aux personnes en situation de handicap, mais aussi
a leurs familles, proches, accompagnants et professionnels, qui jouent un
réle essentiel dans ’accés a une vie sociale, culturelle et touristique
inclusive.

Nous espérons gu’il pourra étre un outil utile, rassurant et pratique,
permettant a chacun de préparer ses sorties, ses loisirs, ses vacances ou
son quotidien en toute autonomie, selon ses besoins et ses envies.

Nous tenons a remercier vivement 'ensemble des acteurs engagés dans
'accessibilité, qui ceuvrent chaque jour pour rendre les territoires plus
ouverts, plus accueillants et plus égalitaires.

Nous vous souhaitons de belles découvertes, des moments de partage,
et surtout, la liberté de vivre et profiter pleinement, a votre fagon.

Chaleureusement,

L’équipe de ’Office de Tourisme de Palavas-les-Flots
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