


LE SPECTACLE

Mais où est-ce que 
ça a merdé ? 
Jérémy Charbonnel 
livre ses galères 
de papa célibataire 
qui se bat pour ne pas 
finir comme son père... 
mais pas que !

Dans ce spectacle authentique et sincère, Jérémy est en quête 
de réponses pour mieux comprendre sa vie. 
Mais pour trouver des réponses, encore faut-il se poser 
les bonnes questions... 

Avec un humour caustique et une touche de tendresse, 
il transforme ses échecs en leçons de vie, nous montrant 
qu’il faut parfois tout perdre pour mieux se retrouver. 

Écrit par Jérémy Charbonnel, Stéphane Chis & Léo Magnet

JEREMY CHARBONNEL SEUL TOUT



UN STAND-UP
SENSIBLE

JEREMY CHARBONNEL DOSSIER DE PRESSE

La trentaine bien avancée et désormais 
papa séparé... Jérémy fait évoluer son style 
pour livrer un stand-up sensible, 
au plus près de sa trajectoire intime.
Avec tendresse et dérision, 
il nous embarque dans une introspection 
drôle et pleine de rebondissements.

Écrasé par le carcan d’une famille bourgeoise, 
Jérémy a joué, toute sa vie, au fils parfait. 
Mais à force de bien faire, 
il n’a pas grand chose à raconter… 
Jusqu’à ce qu’il annonce à ses parents, 
une nouvelle qui risque de tout chambouler ! 
L’artiste questionne alors sa place de fils 
pour mieux trouver sa place de père. 
L’occasion de croquer un portrait tendre 
et féroce de sa famille et d’explorer 
ses névroses de trentenaire 
en radiographiant 
ses blessures d’enfants.

Jérémy nous raconte son histoire 
en puisant dans son vécu personnel 
une matière universelle. 
Un stand-up où le public comme 
Jérémy découvre qui il est vraiment.



JEREMY CHARBONNEL SEUL TOUT

CINÉMA
2012	 CLOCLO de Florent Emilio Siri
2009	 GAMINES de Eléonore Faucher

COURT-MÉTRAGE
2021	 HYPERSTITION de Stéphane Chis & Maxime Chuchana
2013	 L’HOMME DU PASSÉ de Mathieu Beurois

TÉLÉVISION
2025	 BREF.2 de Kyan Khojandi et Navo / diffusé sur Disney+
2020	 COUP DE FOUDRE À BANGKOK de Chris Briant / diffusé sur TF1
2017	 MATHIEU & THOMAS CONTRE LE MONDE ENTIER 
	 de Julien Carpentier / diffusé sur W9
	 SCÈNES DE MÉNAGE de Karim Adda / diffusé sur M6
2015	 LA MORT D’AUGUSTE de Denis Malleval / diffusé sur France 3
2013	 L’ESCALIER DE FER de Denis Malleval / diffusé sur France 3
2011	 LES COMBATTANTS DE L’OMBRE de Bernard George / diffusé sur ARTE

THÉÂTRE
Membre de la LIFI : La Ligue Française d’Improvisation

2024/2025    SEUL TOUT Stand-up
2022/2023    NOUVEAU STAND-UP Stand-up
2019/2022    SPECTACLE SANS GLUTEN Stand-up
2017	 FILS DE... One Man Show
2015	 L’HOMME MODERNE One Man Show		
2014	 LES COLOCATAIRES (saison 6) Spectacle improvisé
2012  	 LES FILLES DES MATHURINS Pièce de théâtre au Théâtre des Mathurins
	 écrite & mise en scène par Jérémy Charbonnel & Nicolas Hirgair.
2011/2014    L’HOMME IDÉAL OU JUSTE UN GROS CONNARD ?
	 One man show au Théâtre Le Bout, puis à la Comédie Contrescarpe 	
	 LES COLOCATAIRES (saison 3, 4 & 5) Spectacle improvisé
2007	 LE BLUES DU CANAPÉ Pièce de théâtre au théâtre des Pentes à Lyon

CHRONIQUEUR TÉLÉ
2019 	 MIEUX VAUT TARD QUE JAMAIS France 3
2017/2018   LES ENFANTS DE LA TÉLÉ aux côtés de Laurent Ruquier sur France 2
2015 	 COMMENT ÇA VA BIEN ? aux côté de Stéphane Bern sur France 2

CHRONIQUEUR RADIO
2017	 C’EST MIDI C’EST WILLY aux côtés de Willy Rovelli sur Europe 1

FORMATION
2009-2011       Atelier d’improvisation LIFI
2008-2009     Laboratoire de l’Acteur
2007-2008     Studio Pygmalion

BIOGRAPHIE



JEREMY CHARBONNEL SEUL TOUT

EN TOURNÉE

Du 13 janvier au 29 avril 2026
Tous les mardis & mercredis à 20h 

À PARIS

09/01/26	 LÈVES (28) Espace Soutine
16/01/26	 BAZANCOURT (51) La Filature
17/01/26	 SARGÉ-LÈS-LE MANS (72) Espace Culturel SCELIA
23/01/26	 MORTAGNE-SUR-SÈVRE (85) Le Piment
24/01/26	 GENÈVE                 Théâtre de la Madeleine
30/01/26	 ÉCULLY (69) Centre Cultuel
06/02/26	 PUGET-SUR-ARGENS (83) Esp. Culturel Victor Hugo
07/02/26	 TRESSES (33) Le Reflet
13/02/26	 ÉRAGNY (95) Théâtre La Fabrik
20 & 21/02/26   AUXERRE (89) La Scène des Quais
24/02/26	 CHARBONNIÈRES-LES-BAINS (69) C. Culturel Alpha
26/02/26	 SAINT-GALMIER (42) Le KFT
28/02/26	 GIÈRES (38) Salle du Laussy
06 & 07/03/26   ROUEN (76) Théâtre à l’Ouest
14/03/26	 AURAY (56) Théâtre à l’Ouest
19/03/26	 MARQUETTE-LEZ-LILLE (59) Aux Enfants Terribles
20 & 21/03/26   CAEN (14) Théâtre à l’Ouest
27/03/26	 MARTIGNAS-SUR-JALLE (33) Salle Gérard Philippe
28/03/26	 NAMUR                 Le Tambour / Delta
03/04/26	 ST-SYMPHORINE D’OZON (69) Espace Louise Labé
04/04/26	 LA MULATIÈRE (69) Le Tabagnon
10/04/26	 PACÉ (35) Le Ponant
14/04/26	 AMSTERDAM                 Boom Chicago
18/04/26	 ANGERS (49) Les Folies Angevines
21/04/26	 BARCELONE                 Teatre de Sarrià
22/04/26	 MADRID                  Teatro Lara
24/04/26	 MIONS (69) Centre Culturel Jean Moulin

07/05/26	 DIFFERDANGE                 Aalt Stadhaus
09/05/26	 TOURS (37) Comédie de Tours 
27/05/26	 BRUXELLES                 W:hall
28/05/26	 LIÈGE                 Trocadéro
23/06/26	 CHEVRY-COSSIGNY (77) Espace Culturel La Marmite
25/06/26	 COMPIÈGNE (60) Théâtre à Moustaches
04/07/26	 MONTRÉAL                 Le National
18/09/26	 MONTBÉLIARD (25) Théâtre de Montbéliard	
02/10/26	 LE HAVRE (76) Théâtre Le Normandy	
09/10/26	 BELLEVILLE (69) Théâtre de la Grenette	
10/10/26	 LENTILLY (69) La Passerelle
24/10/26	 LONDRES                 The Tabernacle	
28/10/26	 MENLO PARK              
29/10/26	 SAN FRANCISCO              
04/11/26	 SAN DIEGO              
05/11/26	 LOS ANGELES              	
07/11/26	 NEW YORK              
14/11/26	 FREYMING MERLEBACH (57) Le Gouvy	
28/11/26	 LACHAUX-DE-FONDS                 Salle Notre Dame de la Paix	
11/12/26	 REIMS - CORMONTREUIL (51) V.O2
12/12/26	 NÎMES (30) Auditorium Atria Novotel	
13/12/26	 MARSEILLE (13) Espace Julien	
19/12/26	 MONDORF-LES-BAINS                 Casino 2000	
30/01/27	 BORDEAUX (33) Théâtre Château
06/02/27	 LYON (69) La Bourse du Travail
03/03/27	 STRASBOURG - OSTWLAD (67) Le Point d’Eau	
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Retrouvez Jérémy Charbonnel sur

311K
122K

69K

jeremycharbonnel.com

CONTACTS

TOUTES LES DATES ICI

BOOKING TOURNÉE
...keep dreaming
Chargée de diffusion : Seifana Abdelmoumene
06 52 87 06 23
diffusionkeepdreaming@gmail.com
 
PRESSE
AS Communication
Attachée de presse : Aurélie France
06 03 59 80 81
aureliefrance@ascommunication.fr
Mathilde Boe 
06 15 07 47 44
medias@ascommunication.fr
 
CINÉMA / TV :
Agence Osmose 
Agent : Axelle Sibiril-Lefebvre
06 24 02 14 10
axelle@agence-osmose.com

https://www.facebook.com/jeremycharbonnel.fanpage
https://www.instagram.com/jeremycharbonnel/
https://www.tiktok.com/@jeremycharbonnel
https://jeremycharbonnel.com/

