
SAMEDI 07 MARS 2026
Palavas-les-flots  -  Parc des Oliviers

ROADBOOK 
L’ARCHE CANICROSS

1ère édition
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Nous sommes six étudiantes à Montpellier Management qui, entre
deux partiels et quelques litres de boissons énergisantes, avons
décidé de créer un événement porteur de sens.

Dans le cadre de notre formation, nous devons organiser un projet.
Nous avons donc décidé d’offrir une journée entière pour vous et
votre compagnon à quatre pattes, car ils méritent aussi une journée
spéciale rien que pour eux dans le calendrier !

Une superbe occasion de passer du temps avec votre loulou, dans
une ambiance conviviale et, peut-être, de rencontrer d’autres
personnes qui comprennent (enfin) vos blagues sur les chiens ! 

Ce projet représente des mois de réflexion, d’organisation et
d’investissement personnel.
Venir à notre événement, c’est soutenir une démarche jeune,
dynamique et engagée mais également participer à une aventure
humaine et animale construite avec passion, sérieux et créativité.

Nous avons établi des partenariats avec des associations engagée et
impliquées dans la cause animale : en effet, une adoption est un
geste magnifique et nous avons pour ambition de prouver qu’elle doit
être responsable, réfléchie et engagée.
C’est pourquoi de nombreux professionnels seront présents pour
échanger avec vous, répondre à vos questions et vous accompagner
sur tous les aspects de l’adoption : éducation, santé, alimentation,
comportement et engagement à long terme.

Votre présence donne du sens à notre engagement.

Ensemble, faisons de cet événement une réussite !

Bienvenue dans notre aventure  
UNE JOURNÉE POUR EUXUNE JOURNÉE POUR EUXUNE JOURNÉE POUR EUX
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Comment s’y rendre ?

Point GPS : 

Stationnement : 
Vous avez accès a : 
⟶ Au parking gratuit (10 min à pied), à côté de la Salle Bleue 
⟶ Attention ! parking payant pour les non-résidents Palavasiens 
     Tarif journée : 8€

Lieu de l’événement : 

Parc des Oliviers 
à Palavas-les-Flots

UNE JOURNÉE POUR EUXUNE JOURNÉE POUR EUXUNE JOURNÉE POUR EUX
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9h30 - 10h30

Programme

12h15

10h30

Contrôle véto obligatoire : Apportez le carnet de santé de loulou
Contrôle matériel : Présentez-vous équipés avec loulou !
Retrait des dossards : Faites chauffer vos baskets !

Reconnaissance du parcours souhaitée
Si vous voulez visualiser le parcours avant de vous lancer, c’est
possible vous pouvez le faire avec votre chien, tranquillou, en
marchant 

Briefing : Tu sauras tout sur ta course...

Départ du canicross : 1 par 1, toutes les 15 secondes

Tirage de la Tombola
Participez et gagnez un prix, pour vous ou votre toutou !

Concours Gratuit
Beauté, figure, rappel (ouvert à tous) 

11h00 - 12h00
Course - Attention ! Sois à l’heure !

Après l’effort, le réconfort !
Buvette & restauration à disposition toute la journée
Présence des stands SPA Montpellier, Patoune Douce, Educateur
canin 

⟶ Toute l’après midi 

Podiums : Nos Héros du jour

Dès 14h

Podium : les 3 premiers hommes + 3 premières femmes +
3 premiers juniors et plein d’autres surprises encore !

Plein de récompenses à gagner !  

12h30

UNE JOURNÉE POUR EUXUNE JOURNÉE POUR EUXUNE JOURNÉE POUR EUX

Organisé par la présidente XTREM34 CANISPORT

Accueil des coureurs très motivés
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À tous les participants ayant un chien au bout de la longe !

On dit que marcher du pied gauche porte bonheur… 
mais personne n’a envie d’avoir une crotte collée sous sa tennis 

juste avant de prendre le départ ! 
...ça pourrait ralentir votre chrono !

Alors, pensez à ramasser les déjections de vos chiens !
 

Respect du lieu
UNE JOURNÉE POUR EUXUNE JOURNÉE POUR EUXUNE JOURNÉE POUR EUX

 Des sacs à crottes et des poubelles sont à votre
disposition dans tout le parc

Les poubelles sont là pour vos déchets… 

Evidemment, le parc n’est pas un terrain de
camping, donc pas de feu !
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Contrôle vétérinaire obligatoire assuré par la
      Clinique Vétérinaire de Palavas

Attention : chiens catégorisés interdits

PENSEZ À PRENDRE LE CARNET DE SANTÉ de votre chien

Votre loulou, doit être à jour de ses vaccins - tous les vaccins cités ci-
dessous sont exigés :

Maladie de carré
Parvovirose
Leptospirose
Toux du chenil BB + Pi
Rage

Petit rappel important : 
les chiens participants doivent strictement avoir

plus de 18 mois.
Et non, 17 mois et 3 semaines… ça ne passe pas 😅
À cet âge-là, ils devront malheureusement rentrer

à la maison et attendre patiemment que leur
croissance se termine 

 Règlement de course canicross
En cas de non respect du règlement de course, 

le participant ne sera pas autorisé à prendre le départ  
et ne pourra  être remboursé

Contrôle vétérinaire 
Sur place, avant le retrait des dossards

À lire attentivement

Âge minimum 
du chien : 

18 mois

UNE JOURNÉE POUR EUXUNE JOURNÉE POUR EUXUNE JOURNÉE POUR EUX

Attention
Afin que votre chien puisse courir à 11h, 

en toute sécurité, 
Donnez-lui ses croquettes avant 8h

ou alors 2 h après la course
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Etre équipé du matériel adapté
 pour la course

Longe avec système d’amortissement
En extension longueur max 2m

      Et oui ! il s’agit bien d’une longe,
      pas d’une laisse !!!

Ceinture ou baudrier pour les coureurs

Harnais du chien adapté, parce que
même ton chien mérite de courir avec
classe et confort (cf modèles autorisés
page suivante)

Contrôle Matériel obligatoire

Si votre loulou est un peu réactif avec ses congénères, 
ou l’homme, n’hésitez pas à venir avec sa jolie muselière 

adaptée à la course 

⟶ Voir le règlement de course FFSLC pour connaître plus en 
détails les modalités de participation - QRcode

Merci de bien vouloir respecter ces règles pour assurer 
le bien-être de tous et celui des chiens !  

UNE JOURNÉE POUR EUXUNE JOURNÉE POUR EUXUNE JOURNÉE POUR EUX
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https://ffslc.fr/wp-content/uploads/2025/06/REG-03.A21-Reglement-Canicross-Canitrail-Ski-joering.pdf


Matériel obligatoire
Harnais : 

Le harnais du chien doit lui dégager les épaules et surtout être
adapté à sa morphologie et à sa taille. L'encolure du harnais au
niveau du cou de l'animal ne doit pas être trop serrée. Quant à la
matière du harnais, il doit s'agir d'une matière confortable.

Muselière :

UNE JOURNÉE POUR EUXUNE JOURNÉE POUR EUXUNE JOURNÉE POUR EUX

La laisse / longe avec amortisseur : 

Ceinture / baudrier : 
Le coureur devra également porter une ceinture abdominale d’une
largeur de 7 cm minimum ou un baudrier.
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Parcours : distance 1,2 km

Le parcours est identifié par la rubalise Décathon

→ Le dossard doit être porté devant, de manière visible, et pendant toute
la durée de la course - Apportez vos épingles à nourrice !

→ Les participants doivent respecter le sens du parcours balisé

ATTENTION : Nous vous rappelons que tout comportement mettant en
danger un participant ou un chien entraînera une disqualification

immédiate !

🎖🎁🏆

✅

🔸

Légende parcours

🔸

🔵

✅

🔵

🎖🎁🏆Zone infirmerie : Bobo ? Ampoule ? 
Petite cascade improvisée ? On s’occupe de vous !

Zone contrôle & dossards : on vérifie le matériel… 
et votre motivation !

Zone de contrôle vétérinaire :
 ici, on vérifie que votre poilu soit en pleine forme !

Zone d’accueil du public : sourire obligatoire,
 bonne humeur recommandée !

Arrivée de la course : fin officielle… 
début des courbatures.

Remise des récompenses/ podium : 
ici, on brille presque autant que les médailles.

Perdus ? Pas de panique ! 
Nos supers bénévoles veillent au grain…
 et à votre sécurité 

Sens de la course 

Zone de départ : derniers sourires… 
après, c’est du sérieux (ou presque).

UNE JOURNÉE POUR EUXUNE JOURNÉE POUR EUXUNE JOURNÉE POUR EUX
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Alors donnez le meilleur de vous-même… 
...mais n’oubliez pas que votre chien n’a pas signé 

pour battre un record du monde !

Un classement sera établi à l’issue de la course, en fonction du
temps réalisé.

Podium : 
 3 premiers hommes
3 premières femmes

3 premiers juniors

...et plein d’autres surprises encore !

Souvenez-vous : l’important, c’est de participer…
 et d’arriver avec son chien !

Podiums
UNE JOURNÉE POUR EUXUNE JOURNÉE POUR EUXUNE JOURNÉE POUR EUX
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À partir de 14h

Concours 

→ Concours de beauté
→ Concours de rappel
→ Concours de figures...

Les critères d’évaluation prendront en compte la performance, la
présentation, la qualité d’exécution ainsi que la complicité entre le
maître et son chien, dans le respect du bien-être animal.

Remise des récompenses

Les résultats seront annoncés à l’issue des votes. Les évaluations
seront réalisées par un jury composé de membres de l’organisation.

Classement : les premiers seront récompensés.
Nous vous rappelons que l’entrée est gratuite. 

Concours Gratuit 
UNE JOURNÉE POUR EUXUNE JOURNÉE POUR EUXUNE JOURNÉE POUR EUX

12

https://ffslc.fr/wp-content/uploads/2025/06/REG-03.A21-Reglement-Canicross-Canitrail-Ski-joering.pdf


Nos Partenaires & Sponsors

Au-delà de la dimension compétitive, 
cet événement vise avant tout à promouvoir 

le respect et le bien-être animal 

Mais également 
un moment de partage

entre vous et votre chien !

La Team l’Arche Canine 
vous remercie chaleureusement de votre participation !

Nous tenions à remercier 
Monsieur Christian Jeanjean, 

Maire de la commune, 
qui a rendu cet événement possible.

Nous remercions aussi l’ensemble 
de nos partenaires et sponsors pour leur soutien, 
leur confiance et leur engagement à nos côtés. 

Cet événement ne serait pas possible sans vous...sans eux !

Remerciements 
UNE JOURNÉE POUR EUXUNE JOURNÉE POUR EUXUNE JOURNÉE POUR EUX
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