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PALAVAS,

UNE VILLE ENTOUREE
PAR LA NATURE

Cheéres Palavasiennes, Chers Palavasiens,

Il est omniprésent dans notre quotidien. Nous vivons a c6té de lui sans forcément
prendre conscience qu'il est précieux et qu'il nous apporte du bien-étre: c'est le
végétal! Il était temps de lui faire honneur.

Palavas a la chance d'étre entourée par les étangs et la mer. Cette nature apporte un cadre
de vie exceptionnel et un bien-étre incontestable. Des études ont en effet prouvé que le
contact avec la nature est hénéfique pour le corps et pour I'esprit.

Autre avantage pour nos jeunes palavasiens, observer la faune et la flore est source
d'épanouissement.

Les enseignants qui emmenent régulierement leurs éleves dans la nature constatent qu'ils
deviennent plus agiles, sont plus attentifs et mémorisent mieux de retour en classe.

Jardiner permet de se sentir mieux, d'étre apaisé et de stimuler les sens. Au contact
des fleurs ou des plantes aromatiques, on se souvient des odeurs ou des petits plats
que 'on aime tant.

La Ville de Palavas met en place différents plans d’actions pour améliorer le cadre de
vie et le quotidien des habitants, développer des alternatives durables, protéger son
environnement et associer |'art et le végétal.

Cette lettre vous détaille les actions réalisées et les projets en cours autour du végétal : le
compostage, la végétalisation, la protection de la flore sous-marine.
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LA MAGIE
DU COMPOSTAGED

Les restes de cuisine et de table ainsi que les déchets verts représentent
un tiers de la poubelle grise d'ordures ménageres. Comme ils sont
constitués d'une grande partie d'eau, les briller n'est pas une fagon de
les valoriser. Ces déchets sont en réalité une ressource pour nos sols.

La valorisation organique via le compostage permet de faire retourner
au sol ou de transformer des matiéres organiques brutes en compost
adapté aux besoins agronomiques de sols. Dans le contexte actuel d'ap-
pauvrissement des sols en matieres organiques, il existe un réel besoin
de combler ces manques grace aux composts de biodéchets.

C'est grace a vous que tout est possible ! nous sommes fiers du
succes de cette démarche vertueuse. Chaque site a des référents
bénévoles et ultra motivés pour conseiller les usagers, mener a bien le
processus, éviter les erreurs et organiser la récolte qui sera partagée.
De nouvelles aires de compostage seront installées dans la ville dés le

mois d'octobre. 38

LAVALSE A TROIS TEMPS
DU COMPOSTAGE
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Au bout de six a neuf mois, le compost sera mature et permettra d'ameé-
liorer les propriétés physiques, chimiques et biologiques des sols. A ne
pas confondre avec I'engrais qui apporte des éléments nécessaires au
développement des plantes. Viendra ensuite le temps de tamisage et de
distribution aux habitants. &38

DES FLEURS
SANS SOUCI

Notreservicefleurissementemploiesixpersonnes
al'année. Conformément aux nouvelles mesures
environnementales, I'équipe a mis en place
un plan de fleurissement durable avec des
plantes telles que les bougainvilliers, lavande,
lantana... L'idée est de choisir et développer des
végétaux adaptés a notre climat méditerranéen,
peu consommateurs d'eau et melliféres. L'équipe
choisit également de travailler le bouturage
afin de réaliser des économies. Les mains vertes
palavasiennes travaillent en étroite collaboration
avec le service des espaces verts qui gére
I'entretien des espaces publics : taille des haies,
entretien du parc du Levant Albert Edouard et du
jardin Saint-Pierre.

Une aventure fleurie a suivre... &3




DE LECTEURS '

Les hibliothécaires de votre médiathéque ont développé une
grainothéque. Il s'agit d’'une boite en libre-service contenant
des sachets de graines d'espéces différentes (fleurs, fruits ou
aromatiques). Les variétés sélectionnées s'adaptent parfaitement
a notre climat méditerranéen.

Le fonctionnement d'une grainothéque se base sur I'échange : les
usagers viennent prendre des graines en échange de celles qu'ils
apportent. Toute espéce apportée est soigneusement disposée
dans une enveloppe ot sont inscrites des informations telles que la
variété, la date de floraison, I'exposition recommandée... Rendez-

vous a la médiathéque pour participer a cet échange végétal. €38

QUAND L’ART SE MELANGE AU VEGET.

ET COMPAGNIE

80 % de notre nourriture dépend des
pollinisateurs comme les abeilles,
les papillons ou les bourdons.

Enraison duréchauffement climatique

et dune utilisation massive des \ /
pesticides, nos amis les petites bétes sont

moins nombreuses. En choisissant des plantes

melliféres, vous aidez les insectes a subvenir a leurs besoins
alimentaires et contribuez a leur sauvegarde. Ces espéces (fleurs,
arbres et arbustes) produisent une bonne quantité de nectar et de
pollen de qualité pour subvenir aux besoins des pollinisateurs.
Ense nourrissant, ces derniers vont également disséminer le pollen
de fleur en fleur, participant ainsi a la reproduction des plantes.

Le service fleurissement a créé un catalogue de plantes pour
vous inspirer. Vous pouvez le retrouver dans votre mairie ou sur
le site de la ville : palavaslesflots.com/utile/environnement/

permis-de-vegetaliser/ &8

Ornées de mosaiques, elles sont I'ceuvre de l'artiste et employé municipal Yannick Robert. Passionné d’art brut et d’art primitif, cet
artiste a découvert la céramique a 30 ans. C'est par cet art décoratif qu'il a choisi de s'exprimer. Chaque jardiniére est une réalisation
unique. Elle demande une centaine d'heures de travail. Quelques fois, elles sont un hommage a un artiste comme Keith Harring ou Miro.

Linfluence de l'artiste Gaudi est également trés présente. &%
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LA VEGETALISATION

Afin d'encourager le développement de la végétalisation du domaine public, la
sensibilisation, la préservation et I'amélioration de notre environnement par
les citoyens, la ville a mis en place le permis de végétaliser. Vecteur de lien
social, ce projet citoyen et floral contribue a I'attractivité de la Ville et aide a
la protection de la biodiversité. Les plantes sélectionnées dans notre catalogue
sont de type méditerranéen mais également mellifére. Pour en savoir plus:
palavaslesflots.com/utile/environnement/permis-de-vegetaliser/ &3

La posidonie est une plante a fleur sous-marine a QL,

et endémique de la Mer Méditerranée. Elle permet :‘Q (¢ @
d'améliorer I'oxygénation de I'eau et de stocker 9 "S‘

e carbone. ¢

Grand atout pour le trait de céte, elle permet de

stabiliser les fonds marins et de réduire la vitesse

des courants ce qui limite I'érosion cétiére. Les CONSU I.TATION :
posidonies sont le support d'une faune et d'une
flore variées. Lorsque les feuilles de posidonies
tombent, elles produisent de la matiére organique
qui va nourrir les écosystémes plus profonds.

Il est nous est donc primordial de protéger
cette espéce des pressions humaines (engins de

péche, ancrage, aménagements touristiques...) en
installant un suivi auprés de Natura 2000. &3

La ville a lancé un recueil d’avis concernant le cadre de vie de la rive
droite. Ces aménagements s'inscrivent dans la politique environnementale
de la Ville. Les phénomenes de canicules étant augmentés par la chaleur
stockée par le béton et le bitume, notre volonté est de développer des ilots de

fraicheur. Végétaliser et désimperméabiliser nos zones urbaines est pour nous
s@ X une priorité, une nécessité. Planter des arbres et des plantes va permettre de

% créer cesilots dans Palavas. Outre leur actionrafraichissante, cesinfrastructures
aaaaaaaaaaa dites vertes permettent de limiter le ruissellement de I'eau en surface en cas
=] % de fortes pluies (épisodes cévenols et méditerranéens). La végétation fournit
\é/ - des habitats pour la biodiversité en ville (insectes, oiseaux...). Les especes

’\ - choisies par nos services de fleurissement seront des plantes melliferes

adaptées a notre climat méditerranéen et peu consommatrices d'eau.

% ‘ C'est également un moyen d'apporter un bien-étre aux Palavasiennes
et Palavasiens. Les bienfaits de la nature en ville étant reconnus depuis
longtemps. &8




