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Comment tester son projet ou son activité dans un incubateur d’entreprises ?
Un incubateur est une structure d’accompagnement a la création d’entreprise qui permet de tester votre future
activité. Votre idée d’entreprise doit répondre aux caractéristiques d’un projet dit « innovant ».
Qu’est-ce qu’un incubateur ?
Pour qui, pour quoi ?
Lincubateur est une structure qui permet :
de savoir si votre projet est viable,
de le faire mrir,
et de lui donner des chances de se développer rapidement.
Votre projet doit étre innovant.
Linnovation se définit par son caractére novateur et a fort potentiel de développement économique. On parle
souvent dans ce cas de start-up, et d’incubateur de start-up .
Exemple
Il peut s’agir par exemple d’'un domaine d’activité innovant (numérique, digital, écologique, intelligence artificielle, etc.)
ou d’'un procédé technique inexistant. Lincubateur est souvent situé au sein d’'une université ou d’un pdle de
recherche.
Lincubateur s’adresse a vous si vous étes al’'un des stades suivants de votre activité :
Début d’'une idée
Sur le point de boucler votre business plan
Sur le point de vous immatriculer

Comment se déroule 'accompagnement par un
incubateur ?

Lincubateur vous accompagne sur le moyen terme, c’est-a-dire entre environ6 mois et 1 an ou 1 an et demi.
Il met a votre disposition les services suivants :

Locaux (bureaux ou stockage), matériels (bureautique), connexion internet

Conseils et coaching personnalisé de professionnels

Aide au montage du projet, aide a la construction de votrebusiness plan

Contacts, échanges, mise en réseau avec des professionnels

Vous pouvez donc choisir de faire ladomiciliation de votre entreprise a I'adresse de l'incubateur.

Commenty
entrer ?

Vous devez constituer un dossier de candidature qui présente votre projet.
Il est analysé par les responsables de la structure d’'incubation.

Vous devez défendre et argumenter votre projet enentretien.

A la suite de ce processus, votre dossier estsélectionné ou non.

Quel est le coiit d’'un accompagnement en
incubateur ?

[ varie entre 150 € et 500 € par mois selon le type de prestations d’accompagnement que vous choisissez.

Ou trouver un
incubateur ?

Pour trouver un incubateur, vous pouvez demander conseil auprés de la CMA de votre région (pour une activité
artisanale) ou de votre CCI (pour une activité commerciale ou industrielle).

Des conseillers vous aident a trouver I'incubateur qui vous convient.

Vous pouvez aussi chercher sur internet en tapant “liste des incubateurs”, suivi du nom de votre région.
N’hésitez pas a contacter les structures pour cibler celles qui vous correspondent le mieux.

Chaque incubateur a des domaines spécifiques de compétences (technologique, digital, écologique, etc.).

Ou s’adresser ?

Chambre de métiers et de l'artisanat (CMA)

Ou s’adresser ?

Chambre de commerce et d'industrie (CCI)

Ou s’adresser ?

Chambres de commerce et d’'industrie (CCI) a l'international

Exemple

La Ville de Paris propose de nombreux incubateurs dans différents secteurs (agricole, alimentation, mode et design,
optique, technologiques, santé, etc.).

LEcole nationale supérieure des arts et métiers propose sa propre structure d’incubateur.

La French Tech est le réseau principal des incubateurs de start-up, vous y trouverez ceux proposés dans votre
région.

La CMA de Paris propose un incubateur pour les entreprises artisanales

Je crée
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Vous étes au stade de I'idée

Etes-vous fait pour créer et gérer une entreprise ?
Votre idée de business peut-elle réussir ?
Faire une étude de marché

Construire votre business plan
Vous préparez la création

Tester votre activité avant de vous lancer (incubateur, couveuse

Déterminer la nature de l'activité de votre entreprise
Vérifier si 'activité que vous envisagez est réglementée
Choisir la forme juridique de votre entreprise

Etre accompagneé dans la création de votre entreprise
Trouver des financements

Domicilier votre entreprise individuelle et votre activité

Domicilier votre société et votre activité

Choisir et protéger la dénomination de votre entreprise individuelle
Choisir et protéger la dénomination de votre société

Protéger votre idée et votre produit

Constituer et déposer le capital social si vous créez une société
Rédiger et enregistrer les statuts si vous créez une société

Nommer le dirigeant si vous créez une société

Publier dans un journal d’annonces légales si vous créez une société
Effectuer les démarches si vous exercez une activité réglementée
Chaisir la date de cléture d'un exercice comptable

Déclaration des bénéficiaires effectifs de la société

Quvrir un compte bancaire professionnel au nom de la société
Ouvrir un compte bancaire dédié a 'activité professionnelle de I'entreprise individuelle

Quvrir un compte bancaire dédié a I'activité professionnelle de |la micro-entreprise
Vous lancez votre entreprise

Immatriculer votre société

Immatriculer votre entreprise individuelle

Immatriculer votre micro-entreprise

Assurer votre société

Assurer votre entreprise individuelle

Assurer votre micro-entreprise

Vous faire connaitre a la Poste et souscrire des abonnements internet, téléphonie, électricité
Mettre en place les reqgistres obligatoires de votre micro-entreprise

Mettre en place les reqgistres obligatoires de votre entreprise individuelle

Mettre en place les reqistres obligatoires de votre société

Ce qu’il faut savoir sur les regles fiscales et sociales

Fiscalité d’'un micro-entrepreneur : ce gu’il faut savoir
Flscallte d’'un entrepreneur |nd|V|dueI EI : ce qu'il faut savo

Caotisations sociales d’un micro-entrepreneur : ce qu'’il faut savoir
Cotisations sociales d’un entrepreneur individuel : ce qu'il faut savoir

Cotisations sociales d’'une société par actions simplifiée (SAS) : ce gu'il faut savoir

Cotisations sociales d’une société par actions simplifiée unipersonnelle (SASU) : ce gu'il faut savoir

Cotisations sociales d’une société anonyme (SA) : ce gu’il faut savoir

Cotisations sociales d’'une entreprise unipersonnelle a responsabilité limitée (EURL) : ce qu'il faut savoir

Cotisations sociales d’'une société a responsabilité limitée (SARL) : ce gu'il faut savoir

Questions -
Réponses

« Comment tester son activité dans une pépiniére d’entreprises ?
« Comment tester son activité dans une coopérative d’activités et d’emploi (CAE) ?
« Comment tester son activité dans une couveuse d’entreprises ?

Toutes les questions réponses
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Trouver la structure la plus adaptée pour tester son projet d’entreprise ou son activité
Projet de création d’entreprise : comment faire une étude de marché

Projet de création d’entreprise : comment faire un business plan

Domicilier votre entreprise individuelle et votre activité

Domicilier votre société et votre activité

Portage salarial

Créer une entreprise : vérifier si l'activité envisagée est réglementée
Compte bancaire professionnel du micro-entrepreneur (auto-entrepreneur

Pour en savoir
plus

Incubateurs proposés par la Ville de Paris
Source : Ville de Paris

Incubateur proposé par 'Ensam (Arts et métiers)

Source : Ecole nationale supérieure des arts et métiers (Ensam)

La French Tech : réseau national d’incubateurs de start-up
Source : French Tech

Incubateur pour les entreprises artisanales a Paris
Source : Chambres de métiers et de 'artisanat (CMA)

Accompagnement a la création et reprise d’entreprise dans les régions
Source : Bpifrance

Ou s’informer
I,

o Pour des informations sur les incubateurs, les accélérateurs, les pépiniéres d’entreprises en France :

Chambre de commerce et d'industrie (CCI)

o Pour des informations sur les incubateurs, les accélérateurs, les pépiniéres d’entreprises a l'international (94
pays) :
Chambres de commerce et d’industrie (CCI) a l'international

o Pour des informations sur les couveuses et les coopératives d’activité et d’emploi :

France Travail (anciennement Pble emploi)

Villede
alavas-les-Flots

Méirie de Palavas-les-Flots

Horaires : Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h et de 13h30 a 17h.
Adresse : 16 Boulevard Maréchal Joffre — BP 106 — 34250 Palavas-les-Flots
Tél. :04 67 07 73 00

palavaslesfiots.com URL de la page : https://palavaslesflots.com/service-public/entreprises/?xmI=F37878


https://palavaslesflots.com/service-public/entreprises?xml=F36040#comarquage-696f72c8e1723
https://palavaslesflots.com/service-public/entreprises?xml=F35958#comarquage-696f72c8e1723
https://palavaslesflots.com/service-public/entreprises?xml=F35965#comarquage-696f72c8e1723
https://palavaslesflots.com/service-public/entreprises?xml=F2160#comarquage-696f72c8e1723
https://palavaslesflots.com/service-public/entreprises?xml=F37412#comarquage-696f72c8e1723
https://palavaslesflots.com/service-public/entreprises?xml=F31620#comarquage-696f72c8e1723
https://palavaslesflots.com/service-public/entreprises?xml=F35897#comarquage-696f72c8e1723
https://palavaslesflots.com/service-public/entreprises?xml=F35991#comarquage-696f72c8e1723
https://www.paris.fr/pages/les-incubateurs-dans-la-capitale-6392
https://incubateur.artsetmetiers.fr/
https://lafrenchtech.com/fr/
https://www.cma-paris.fr/rejoignez-lincubateur-des-ateliers-de-paris/
https://bpifrance-creation.fr/encyclopedie/aides-a-creation-a-reprise-dentreprise/synthese-aides-a-creation-profil/dispositifs
https://www.cci.fr/contact
https://www.ccifrance-international.org/le-reseau.html
https://www.francetravail.fr/annuaire/
tel:0467077300
https://palavaslesflots.com/service-public/entreprises/?pdf=0&xml=F37878

	Comment tester son projet ou son activité dans un incubateur d’entreprises ?
	Qu’est-ce qu’un incubateur ?
	Exemple

	Comment se déroule l’accompagnement par un incubateur ?
	Comment y entrer ?
	Quel est le coût d’un accompagnement en incubateur ?
	Où trouver un incubateur ?
	Où s’adresser ?
	Où s’adresser ?
	Où s’adresser ?
	Exemple


	Je crée
	Vous êtes au stade de l’idée
	Vous préparez la création
	Vous lancez votre entreprise
	Ce qu’il faut savoir sur les règles fiscales et sociales
	Questions – Réponses
	Et aussi…
	Pour en savoir plus
	Où s’informer ?

	Informations du site

