
AIDE,	
  ENTRAIDE	
  ET	
  SOLIDARITE	
  
	
  
ASSOCIATION	
  DÉPARTEMENTALE	
  DES	
  ASSISTANTS	
  MATERNELS	
  ET	
  FAMILIAUX	
  DE	
  L’HÉRAULT	
  Aide,	
  
assistance,	
  accueil	
  et	
  soutien	
  aux	
  assistants	
  maternels	
  et	
  familiaux	
  de	
  l’Hérault.	
  
Contacts	
  :	
  04	
  67	
  68	
  44	
  72	
  -­‐	
  addamef34@club-­‐internet.fr	
  
Adresse	
  :	
  3	
  lotissement	
  «	
  Les	
  4	
  vents	
  »	
  -­‐	
  34250	
  Palavas	
  
Présidente	
  :	
  Marie-­‐Josée	
  SCIRE	
  	
  
Nombre	
  d’adhérents	
  :	
  200	
  	
  
	
  
LIGUE	
  NATIONALE	
  CONTRE	
  LE	
  CANCER	
  
Organisation	
  de	
  différents	
  évènements	
   :	
  braderies,	
   lotos,	
  repas,	
  ventes...	
  afin	
  de	
  récolter	
  des	
  fonds	
  pour	
  
l’aide	
  aux	
  malades,	
  la	
  prévention	
  et	
  le	
  financement	
  de	
  la	
  recherche.	
  
Contacts	
  :	
  06	
  73	
  46	
  38	
  10	
  (après	
  19h)	
  -­‐	
  blanc.palavas@free.fr	
  -­‐	
  www.ligueccpalavas.e-­‐monsite.com	
  
Adresse	
  :	
  25,	
  rue	
  des	
  Algues	
  Marines	
  -­‐	
  34250	
  Palavas	
  
Horaires	
   et	
   lieux	
   :	
   vendredi	
   9h30-­‐12h	
   (13,	
   quai	
   de	
   la	
   Bordigue)	
   et	
   samedi	
   9h30-­‐12h	
   (zone	
   artisanale	
   du	
  
Grec)	
  
Déléguée	
  :	
  Marie-­‐Françoise	
  MOLLE,	
  Claude	
  PETAGNA	
  et	
  Thierry	
  CHATENET	
  
Nombre	
  de	
  bénévoles	
  :	
  50	
  
	
  
SOCIÉTÉ	
  NATIONALE	
  DE	
  SAUVETAGE	
  EN	
  MER	
  
Numéro	
  National	
  d’urgence	
  :	
  196	
  (CROSS	
  Med).	
  Mission	
  de	
  service	
  public	
  :	
  sauvegarde	
  de	
  la	
  vie	
  humaine	
  
en	
  mer,	
  assistance	
  et	
  interventions	
  en	
  mer	
  sous	
  l’autorité	
  du	
  CROSS	
  Med	
  24h/24,	
  365	
  jours/365.	
  
Contacts	
  :	
  06	
  17	
  04	
  51	
  18	
  -­‐	
  patron.palavas-­‐les-­‐flots@snsm.org	
  -­‐	
  www.station-­‐palavaslesflots.snsm.org	
  	
  
Adresse	
  :	
  Capitainerie	
  du	
  Port	
  de	
  Plaisance,	
  34250	
  Palavas	
  
Tarifs	
  :	
  Dons	
  (déductibles	
  des	
  impôts)	
  :	
  20€	
  /	
  membre	
  adhérent	
  ou	
  45€	
  /	
  membre	
  donateur	
  
Président	
  :	
  Michel	
  ROUX	
  Patrons	
  SNS	
  250	
  :	
  Jean-­‐François	
  ROMIEU,	
  Claude	
  PETAGNA	
  et	
  Thierry	
  CHATENET	
  
Nombre	
  d’adhérents	
  :	
  +	
  de	
  500	
  	
  
	
  
TÉLÉTHON	
  
Organisation	
  de	
  manifestations	
  :	
  loto,	
  loterie	
  générale,	
  bain	
  de	
  Noël...	
  au	
  profit	
  du	
  Téléthon.	
  	
  
Contacts	
  :	
  04	
  67	
  07	
  73	
  24	
  -­‐	
  palavastelethon@gmail.com	
  -­‐	
  www.afm-­‐telethon.fr	
  	
  
Déléguée:	
  Yvette	
  VICTORS	
  
Délégué	
  adjoint	
  :	
  Bernard	
  COMBE	
  
Trésorier	
  :	
  Raoul	
  FALIP	
  
	
  
UNION	
  NATIONALE	
  DES	
  FRANÇAIS	
  D’ORIGINE	
  ASIATIQUE	
  (UFA)	
  	
  
Humanitaire,	
  manifestations	
  culturelles,	
  échanges	
  culturels,	
  expositions,	
  sport	
  et	
  taiji.	
  
Contacts	
  :	
  04	
  67	
  92	
  81	
  34	
  -­‐	
  06	
  32	
  05	
  15	
  95	
  -­‐	
  06	
  60	
  77	
  64	
  38	
  -­‐	
  pasdegourdis@gmail.com	
  	
  
Adresse	
  :	
  18,	
  av.	
  Saint-­‐Maurice	
  -­‐	
  34250	
  Palavas	
  	
  
Horaires	
  (Taiji)	
  :	
  mardi	
  15h-­‐17h45	
  et	
  vendredi	
  15h-­‐19h	
  
Tarifs	
  :	
  50€	
  cours	
  de	
  Taiji	
  +	
  15€/adhésion	
  	
  
Président	
  :	
  Lin	
  Félix	
  PENG	
  	
  
Président	
  délégué	
  :	
  Phousith	
  NORODOM	
  	
  
Nombre	
  d’adhérents	
  :	
  30	
  
	
  
	
  

ART	
  
	
  
	
  
LA	
  PALETTE	
  PALAVASIENNE	
  
Ateliers	
  de	
  dessin	
  et	
  peinture.	
  Huile	
  et	
   acrylique,	
   au	
   couteau	
  et/ou	
  au	
  pinceau.	
   Séances	
  dirigées	
  et	
  non	
  
dirigées.	
  Cours	
  spéciaux	
  en	
  soirée	
  pour	
  débutants	
  ou	
  presque.	
  Stages	
  possibles.	
  



Contacts	
  :	
  06	
  51	
  10	
  21	
  82	
  -­‐	
  maryse.gazeilles@gmail.com	
  
Horaires	
  :	
  lundi	
  et	
  mardi	
  19h-­‐22h,	
  jeudi	
  et	
  vendredi	
  9h-­‐17h	
  
Tarif	
  :	
  130€/trimestre	
  	
  
Professeur:	
  Maryse	
  GAZEILLES	
  
Présidente	
  :	
  Colette	
  BERQUET	
  
Lieu	
  :	
  Maison	
  du	
  Temps	
  Libre	
  
	
  

CULTURE	
  
	
  
L’ÉCUME	
  DES	
  CONTES	
  
L’Écume	
  des	
  contes	
  est	
  née	
  grâce	
  à	
  la	
  volonté	
  et	
  à	
  la	
  passion	
  d’un	
  groupe	
  de	
  conteurs,	
  de	
  bibliothécaires	
  et	
  
d’amateurs	
  afin	
  de	
  promouvoir	
  le	
  conte	
  traditionnel.	
  Le	
  conte	
  développe	
  l’imaginaire,	
  aide	
  les	
  plus	
  jeunes	
  
à	
  grandir	
  et	
  les	
  plus	
  grands	
  à	
  s’émerveiller.	
  Il	
  suscite	
  la	
  curiosité	
  et	
  rapproche	
  les	
  générations.	
  L’Écume	
  des	
  
contes	
  propose	
  un	
  festival	
  «	
  Conte	
  en	
  Litt’Orale	
  »,	
  en	
  juillet	
  chaque	
  année,	
  pour	
  faire	
  renaître	
  cette	
  belle	
  
tradition	
  de	
  l’oralité.	
  Une	
  rencontre	
  ouverte	
  à	
  tous	
  :	
  habitants	
  et	
  vacanciers.	
  
Contacts	
  :	
  06	
  49	
  05	
  37	
  55	
  -­‐	
  lecumedescontes@gmail.com	
  
Adresse	
  :	
  326	
  av.	
  de	
  l’Évêché	
  de	
  Maguelone	
  -­‐	
  34250	
  Palavas	
  
Président	
  :	
  Daniel	
  JOUVE	
  
Nombre	
  d’adhérents	
  :	
  15	
  
	
  

CITOYENNETE	
  
	
  
AVENUE	
  SAINT-­‐MAURICE	
  
Association	
  de	
  quartier	
  de	
  l’avenue	
  Saint-­‐Maurice,	
  défense	
  des	
  intérêts	
  des	
  résidents	
  pour	
  l’amélioration	
  
de	
  la	
  qualité	
  de	
  vie	
  et	
  l’animation	
  de	
  l’avenue.	
  
Contacts	
  :	
  07	
  83	
  01	
  19	
  39	
  
Adresse	
  :	
  187	
  av.	
  Saint-­‐Maurice	
  –	
  34250	
  Palavas	
  
Responsable	
  :	
  Bruno	
  DELAYE	
  
	
  

DIVERTISSEMENT	
  
	
  
L’OURSINADE	
  PALAVASIENNE	
  
Organisation	
  de	
  manifestations	
  gourmandes	
  et	
  festives	
  autour	
  de	
  la	
  production,	
  de	
  la	
  pêche	
  et	
  de	
  la	
  
consommation	
  de	
  l’oursin	
  à	
  Palavas-­‐Les-­‐Flots.	
  	
  
Contacts	
  :	
  06	
  11	
  04	
  20	
  23	
  -­‐	
  thierrymilot@hotmail.fr	
  
Adresse	
  :	
  13	
  rue	
  Simon	
  -­‐	
  34250	
  Palavas	
  
Président	
  :	
  Thierry	
  MILOT	
  
	
  

NATURE	
  &	
  ENVIRONNEMENT	
  
	
  
OCEAN	
  PROTECTION	
  
Participer	
   à	
   la	
   protection	
   du	
   littoral,	
   de	
   la	
   mer	
   et	
   des	
   océans	
   et	
   lutter	
   contre	
   le	
   fléau	
   des	
   déchets	
   en	
  
général	
  et	
  du	
  plastique	
  en	
  particulier.	
  Moyens	
  d’actions	
  :	
  mise	
  en	
  place	
  d'activités	
  sportives	
  et	
  culturelles	
  ;	
  
campagnes	
   de	
   sensibilisation,	
   actions	
   collectives	
   de	
   nettoyage,	
   projections	
   de	
   films/documentaires,	
  
rencontres	
  et	
  débats,	
  rassemblements…	
  
Contacts	
  :	
  06	
  34	
  23	
  42	
  68	
  -­‐	
  oceanprotection34@gmail.com	
  
Site	
  :	
  www.oceanprotectionfr.wixsite.com/ocean-­‐protection	
  
Adresse:	
  7	
  avenue	
  des	
  Jockeys	
  –	
  E204	
  	
  –	
  34250	
  Palavas	
  
Président	
  :	
  Jérôme	
  CHICLET	
  
	
  
	
  
	
  



SPORT	
  &	
  NATURE	
  
	
  
AGORA	
  SPORT	
  CONCEPT	
  
Adresse	
  postale	
  :	
  
Résidence	
  Nautilus	
  3	
  -­‐	
  Apt	
  805	
  
314	
  Avenue	
  des	
  comtes	
  de	
  Melgueil	
  
34130	
  MAUGUIO	
  CARNON	
  PLAGE	
  
	
  
PALAVAS	
  SEVILLANE	
  
Découverte	
   et	
   perfectionnement	
   de	
   sévillane,	
   rumba	
   et	
   flamenco,	
   mais	
   aussi	
   sorties,	
   animations	
   et	
  
spectacles.	
  
Contacts	
  :	
  07	
  69	
  84	
  83	
  34	
  -­‐	
  bureau@palavas-­‐sevillane.fr	
  
	
  
Site	
  :	
  www.palavas-­‐sevillane.fr	
  
Adresse	
  :	
  8,	
  allée	
  du	
  grand	
  Canyon	
  -­‐	
  34170	
  Castelnau-­‐le-­‐Lez	
  
Horaires	
  :	
  mardi	
  et	
  jeudi	
  18h-­‐22h	
  
Lieu	
  :	
  Salle	
  des	
  Fêtes	
  
Présidente	
  :	
  Antonia	
  GONZALEZ	
  
Nombre	
  d’adhérents	
  :	
  100	
  
	
  
Palavas	
  Padel	
  Club	
  
Palavas	
   Padel	
   Club	
  promeut	
   le	
   Padel	
   par	
   le	
   biais	
   d’animations	
   et	
   d’événements	
   sportifs	
   dans	
   le	
   club	
  de	
  
tennis	
  municipal.	
  
Contacts	
  :	
  06	
  31	
  66	
  97	
  93	
  -­‐	
  fabiendadoit@aol.com	
  
Adresse	
  :	
  5,	
  rue	
  du	
  Leban	
  -­‐	
  Parc	
  Eole	
  -­‐	
  Bat	
  A	
  -­‐	
  Appt	
  6	
  -­‐	
  34250	
  Palavas	
  
Président	
  :	
  Fabien	
  DADOIT	
  
Nombre	
  d’adhérents	
  :	
  50	
  	
  
	
  
TEXAS	
  KID	
  ARIZONA	
  KID	
  COUNTRY	
  DANCE	
  
Découverte,	
  promotion,	
  initiation	
  et	
  perfectionnement	
  de	
  la	
  danse	
  country,	
  newline	
  et	
  line	
  dance.	
  	
  
Contacts	
  :	
  06	
  13	
  43	
  17	
  74	
  -­‐	
  texaskid34000@gmail.com	
  
Adresse	
  :	
  16	
  rue	
  de	
  l’impératrice	
  -­‐	
  34680	
  Saint-­‐Georges-­‐d'Orques	
  
Horaires	
  :	
  lundi	
  17h15-­‐22h	
  
Lieu	
  :	
  Salle	
  des	
  fêtes	
  
Présidente	
  :	
  DECUPERE	
  Doriane	
  
Nombre	
  d’adhérents	
  :	
  54	
  
	
  
	
  

SANTE,	
  BIEN-­‐ÊTRE	
  &	
  DEVELOPPEMENT	
  PERSONNEL	
  
	
  
LES	
  PATIENTS	
  D’ASCLEPIOS 
Association	
   de	
   patients	
   insuffisants	
   respiratoires	
   et/ou	
   présentant	
   un	
   syndrome	
   d’apnées	
   hypopnées	
  
obstructives	
  du	
   sommeil	
  et	
  de	
  parents	
  dont	
   les	
  enfants	
  présentent	
  un	
   trouble	
   respiratoire	
  obstructif	
  du	
  
sommeil.	
  Objectifs	
  :	
  informer	
  et	
  accompagner	
  les	
  patients	
  en	
  organisant	
  des	
  conférences	
  et	
  en	
  participant	
  
à	
  des	
  manifestations	
  publiques.	
  
Contacts	
  :	
  06	
  81	
  05	
  78	
  38	
  -­‐	
  lopezrene4@orange.fr	
  
Adresse	
  :	
  ZAC	
  Garosud,	
  Giratoire	
  du	
  Mas	
  d’Astre	
  –	
  3	
  rue	
  Balbastre	
  –	
  34070	
  Montpellier	
  
Tarif	
  :	
  5€	
  
Responsable	
  :	
  René	
  LOPEZ	
  
Nombre	
  d’adhérents	
  :	
  40	
  
	
  

STRUCTURES	
  MUNICIPALES	
  OU	
  INTERCOMMUNALES	
  



	
  
AIDE	
  ALIMENTAIRE	
  
Pour	
  les	
  plus	
  démunis,	
  il	
  existe	
  l’aide	
  alimentaire.	
  Inscription	
  au	
  CCAS.	
  
Contacts	
  :	
  04	
  67	
  50	
  42	
  21	
  
Adresse	
  :	
  2,	
  rue	
  de	
  la	
  tramontane	
  -­‐	
  34250	
  Palavas	
  
Responsable	
  :	
  Yvette	
  VICTORS	
  
	
  


